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In questo suo sesto Congresso Nazionale l’AIPP si presenta con la 
nuova denominazione di Associazione Italiana per la Prevenzione e 
l’Intervento Precoce in salute mentale, riflettendo così il più attuale 
orientamento del lavoro psichiatrico in Italia e nel mondo.

L’onda di cambiamento prodotta dalla ricerca, dalla clinica e dalla 
cultura dell’intervento precoce nelle psicosi è oggi estesa a uno spettro 
diagnostico più ampio e a uno stadio clinico sempre più precoce, 
aprendo la strada a una trasformazione impegnativa, ma necessaria, del 
sistema di cure nella salute mentale.

Finalmente si è prodotto un deciso indirizzo verso i giovani e la 
prevenzione, con un orientamento clinico e scientifico verso la ricerca 
di strategie di predizione sempre più efficaci, di conoscenza dei 
meccanismi sottostanti ai vari disturbi gravi e di crescente disponibilità 
di competenze terapeutiche evidence-based. 

Occorre, quindi, investire in servizi a bassa soglia di accesso e alta 
capacità di aggancio, in grado di integrare le loro specificità in prese 
in carico innovative e scientificamente fondate, personalizzate e senza 
discontinuità.

Su questi percorsi si muovono le relazioni plenarie del Congresso, gli 
interventi conclusivi e i contributi che, da molte parti, sono giunti ad 
arricchire l’evento e a renderlo un articolato quadro della prospettiva 
preventiva nella salute mentale del nostro Paese. 
 
     
  Il Direttivo AIPP

Presentazione



Timetable

Timetable

PALAZZO GOTICO

13.30
14.30 Apertura Segreteria Congresso e Registrazioni

14.30 Apertura dei Lavori, Saluti delle Autorità

16.00
18.00

 LETTURE MAGISTRALI
 Early intervention in psychosis service implementation over two decades:

progress to date, current challenges and future horizons
J. Smith (Worcester, UK)

Fattori psicopatologici dell’insorgenza precoce delle dipendenze patologiche
M. Sanza (Cesena)

18.00 Portici di Palazzo Gotico
Brindisi di Benvenuto

Giovedì 14 Settembre



PALAZZO GOTICO

09.00
09.15 Presentazione Poster Premiati

09.15
10.45

Gli esordi delle gravità psicopatologiche.
Una sfida per i Sistemi curanti. Intervista agli Esperti.

11.30
13.00

 LETTURE MAGISTRALI
 L’intervento sui traumi nelle prime fasi della psicosi: una risorsa spesso trascurata

M. Ruggeri (Verona)

What is familial risk for severe mental illness, how does it show and what can we do?
   Results from a Danish cohort study and perspectives for intervention

A. Thorus (Copenhagen, Dk)

13.15 Conclusioni e chiusura del Congresso

Sabato 16 Settembre
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Emilia)

SIMPOSIO 2                                   
L’intervento

con i familiari

SIMPOSIO 3                                                 
Il rischio psicotico

SIMPOSIO 4                                        
Interventi precoci e 
riorganizzazione dei 
sistemi curanti in 

due Regioni del Sud: 
Puglia e Calabria

14.00
15.30

SIMPOSIO 5                                       
Interventi precoci 
e riorganizzazione 
dei sistemi curanti.                                 

Esperienze a 
confronto.

SIMPOSIO 6                                   
Lo strumento 
psicoterapia

nelle fasi iniziali

SIMPOSIO 7                                   
Elementi essenziali 
della riabilitazione 

precoce

SIMPOSIO 8                                        
Percorsi di cura di 
salute mentale per 

adolescenti e giovani 
adulti. Clinica ed 

organizzazione dei 
servizi

15.45
17.15

SIMPOSIO 9                                       
I Programmi di 

riferimento

SIMPOSIO 10                                   
Psicopatologia                               
in età evolutiva

SIMPOSIO 11                                   
Ampliando lo spettro 

psicopatologico

SIMPOSIO 12                                        
Percorsi di 
prevenzione

17.30
19.00

SIMPOSIO 13                                       
Esordi psicotici e 
neurocognizione

SIMPOSIO 14                                   
Interventi

di prevenzione in 
adolescenza

SIMPOSIO 15                                   
Problemi

di riabilitazione                                                                        
in adolescenza

PALAZZO GOTICO

09.00
10.30

 LETTURE MAGISTRALI
L’esordio dei disturbi alimentari:epidemiologia, eziopatogenesi e presa in carico

E. Tenconi (Padova)

Early intervention in treatment resistant social disability in psychosis:
 results of the Supereden trial 

M. Birchwood (Birmingham, UK)

Venerdì 15 Settembre

Timetable
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Lorena
Font monospazio
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 Palazzo Gotico

Ore 13.30-14.30 Registrazione dei Partecipanti

Ore 14.30 APERTURA DEI LAVORI
 Saluto delle Autorità
 Patrizia Barbieri - Sindaco di Piacenza
 Luca Baldino - Direttore Generale ASL Piacenza
 Mila Ferri - Assessorato Sanità Emilia-Romagna

  Relazione introduttiva: 
 un cammino comune tra Società Scientifiche 
 e Servizi Sanitari  
 G. Limonta (Piacenza)

Ore 15.30   Relazione AIPP. Quale ruolo nel tempo
 A. Meneghelli (Milano)

Ore 16.00-18.00

LETTURE MAGISTRALI Palazzo Gotico

Chair: A. Meneghelli (Milano)
EARLY INTERVENTION IN PSYCHOSIS SERVICE IMPLEMENTATION OVER TWO DECADES: 
PROGRESS TO DATE, CURRENT CHALLENGES AND FUTURE HORIZONS
J. Smith (Worcester, UK)

Chair: F. Bonfà (Piacenza)
FATTORI PSICOPATOLOGICI DELL’INSORGENZA PRECOCE DELLE DIPENDENZE PATOLOGICHE
M. Sanza (Cesena)

Ore 18.00  Chiusura dei lavori 

Ore 18.00 Brindisi di Benvenuto – Portici di Palazzo Gotico
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 Palazzo Gotico

Ore 08.00-09.00  Registrazione dei Partecipanti

Ore 09.00-10.30

LETTURE MAGISTRALI Palazzo Gotico

Chair: A. Preti (Cagliari)
L’ESORDIO DEI DISTURBI ALIMENTARI: EPIDEMIOLOGIA, EZIOPATOGENESI E PRESA IN 
CARICO
E. Tenconi (Padova) 

Chair: M. Casacchia (L’Aquila)
EARLY INTERVENTION IN TREATMENT RESISTANT SOCIAL DISABILITY IN PSYCHOSIS:
RESULTS OF THE SUPEREDEN TRIAL
M. Birchwood (Birmingham, UK) 

Ore 10.30-11.00  Break

Ore 11.00-12.30 
COMUNICAZIONI SELEZIONATE  

SIMPOSIO 1 Palazzo Gotico

INTERVENTI PRECOCI E RIORGANIZZAZIONE DEI SISTEMI CURANTI. 
L’ESPERIENZA DELLA REGIONE EMILIA ROMAGNA (FERRARA, PIACENZA, REGGIO EMILIA)
Chairs: F. Starace (Modena), E. Semrov (Reggio Emilia)

11.00  GLI INTERVENTI INTEGRATI E DEDICATI ALL’INSORGENZA DELLE GRAVI 
PSICOPATOLOGIE NEL DIPARTIMENTO DI  SALUTE MENTALE DI PIACENZA. 
DALLA GRAMMATICA DEI  MODELLI CLINICI SPERIMENTALI ALLA PRATICA DEI 
PERCORSI DIAGNOSTICO TERAPEUTICI STRUTTURATI/PDTA 

 Limonta Giuliano*, Aramini Gabriella
 Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche (DSMDP) AUSL di 

Piacenza~ Piacenza
   
11.20 Il PROGETTO REGIONALE “ESORDI PSICOTICI” NEL DSMDP DI REGGIO EMILIA: 

DATI E RIFLESSIONI 
 Pelizza Lorenzo*, Barbanti Silva Veronica, Fontana Francesca
 Dipartimento Salute Mentale di Reggio Emilia ~ AUSL Reggio
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SIMPOSIO 3   Palazzo Galli della Banca di Piacenza – Sala Panini

IL RISCHIO PSICOTICO   
Chairs: P. Fiori Nastro (Roma), R. Roncone (L’Aquila)  
  
11.00 CARATTERISTICHE PSICOMETRICHE DELLA VERSIONE ITALIANA DELLA 

CAARMS (“COMPREHENSIVE ASSESSMENT OF AT RISK MENTAL STATES”)
 Pelizza Lorenzo*, Azzali Silvia, Garlassi Sara, Paterlini Federica, Scazza Ilaria, 

Semrov Enrico, Raballo Andrea
 Dipartimento Salute Mentale di Reggio Emilia ~ AUSL Reggio Emilia 

11.20 IL RUOLO DEI SINTOMI NEGATIVI ATTENUATI NELLA PREDIZIONE DELLA 
TRANSIZIONE VERSO LA PSICOSI.

 FOLLOW-UP DEL PROGETTO “LIBERIAMO IL FUTURO” 
 Brandizzi Martina*1, Masillo Alice2, Telesforo Ludovica3, Narilli Flaminia1, Fortes 

Lindau Juliana1, Di Pietro Diana4, Marco D’Alema4, Girardi Paolo3, Fiori Nastro Paolo1

 1Dipartimento di Neurologia e Psichiatria, Sapienza Università di Roma, Facoltà 
di Medicina e Odontoiatria ~ Roma, Italia - 2Dipartimento di Salute Mentale di 
Latina  ~ Latina – 3Dipartimento NESMOS (Neurosciences, Mental Health and 
Sensory Functions), Sapienza Università di Roma, Facoltà di Medicina e Psicologia 
~ Ospedale Sant’Andrea Roma, Italia - 4Dipartimento di Salute Mentale ASLRM6 ~ 
Albano Laziale, Roma, Italia

11.40 LA CONDIZIONE DI FRAGILITA’ SOCIORELAZIONALE COME GENERATRICE DI 
GRAVITA’ PSICOPATOLOGICHE

 Cappa Corrado*1, Bersani Luisa1, Costantino Viviana1, Lucca Enrica1, Nappo 
Patrizia1, Rossi Luciana1, Rossi Valeria1, Limonta Giuliano2, Marabini Claudia3

 1U.O.C. Psichiatria di Collegamento ~ DSM-DP AUSL Piacenza – 2DSM-DP AUSL di 
Piacenza ~ Piacenza – 3Studio APS ~ Milano 

 
12.00 LA VULNERABILITÀ ALLA PSICOSI NELL’ETÀ DELLO SVILUPPO: LE ANOMALIE 

DELL’ESPERIENZA DEL SÉ IN UN CAMPIONE DI ADOLESCENTI ALL’ESORDIO 
SCHIZOFRENICO, A RISCHIO DI ESORDIO E CONTROLLI CLINICI 

 Monducci Elena*2, Dario Claudia2, Lo Cascio Nella2, Colafrancesco Giada1, Girardi 
Nicoletta2, Patanè Martina2, Gabaglio Chiara1, Margarita Chiara1, Ferrara Mauro1, 
Ardizzone Ignazio1, Fiori Nastro Paolo2, Raballo Andrea3

 1Dipartimento di Pediatria e Neuropsichiatria infantile, “Sapienza” Università di 
Roma ~ Roma - 2Dipartimento di Neurologia e Psichiatria, “Sapienza” Università di 
Roma ~ Roma - 3Childhood & Development Research Group, Norwegian University 
of Science and Technology (NTNU), Trondheim, Norway ~ Norvegia 

11.40 ANALISI DELLA RELAZIONE FRA INDICATORI DI PROCESSO E DI ESITO DEL PDTA 
STAND-UP SULL’ESORDIO DELLE GRAVI PSICOPATOLOGIE: DATI PRELIMINARI 

 Imbesi Massimiliano*1, Anelli Silvio1, Bonara Franca1, Cammi Giovanna1, Pagani 
Stefania1, Pratesi Francesco1, Saginario Antonio1, Santacroce Silvia1, Tosetti Paola1, 
Limonta Giuliano1, Meneghelli Anna2

 1DSMDP AUSL di Piacenza ~ Piacenza - 2Programma 2000 ~ Milano 
 
12.00 PROGRAMMA ESORDI DEL DIPARTIMENTO ASSISTENZIALE INTEGRATO DI 

SALUTE MENTALE E DIPENDENZE PATOLOGICHE (DAI-SMDP) DI FERRARA: UNA 
INIZIALE VALUTAZIONE DEGLI ESITI

 Negrelli Laura2, Bertelli Raffaella*1, Girotto Barbara1, Carozza Paola1, Nanni Giulia2

 1AUSL Ferrara ~ Ferrara - 2Istituto di Psichiatria, Dipartimento di Scienze Biomediche 
e Chirurgico Specialistiche, Università  di Ferrara ~ Ferrara 

 

SIMPOSIO 2 Palazzo Galli della Banca di Piacenza – Salone dei depositanti

L’INTERVENTO CON I FAMILIARI   
Chairs: G. Patelli (Bergamo), A. Pisano (Milano) 

11.00  I TRATTAMENTI EVIDENCE-BASED RIVOLTI AI FAMILIARI DI GIOVANI 
ALL’ESORDIO PSICOTICO: UN MODELLO ITALIANO DI INTERVENTO FAMILIARE 

 Patelli Giovanni*, Meliante Maria
 Programma 2000, AIPP ~ Milano 

11.20  INTERVENTI FAMILIARI NEGLI ESORDI PSICOTICI. UNA REVISIONE DELLA 
LETTERATURA.

 Vacca Francesca*, Ferrara Maria, Starace Fabrizio
 Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche ~ Modena 

11.40  L’INTERVENTO DI PSICOEDUCAZIONE PER LE FAMIGLIE DI PAZIENTI CON 
ESORDIO PSICOPATOLOGICO GRAVE: CONSIDERAZIONI CLINICHE ED 
OPERATIVE. 

 Cammi Giovanna*1, Santacroce Silvia1, Tosetti Paola1, Alpi Andrea2, Patelli Giovanni2
 1DSMDP AUSL di Piacenza ~ Piacenza - 2Programma 2000 ~ Milano 

12.00  INTERVENTI FAMILIARI NEL CENTRO GIPPSI, DEDICATO AGLI INTERVENTI 
PRECOCI IN SALUTE MENTALE. 

 Portnova Daria*, Carofiglio Angela, Verrastro Giuseppe, Catalano Arturo, 
Marinelli Rosa, Gatti Francesca, Montanarelli Teriana,Piperis Anna Maria, Stea 
Gerolama,Palumbo Rocco, Semisa Domenico

 Fondazione Epasss ~ Bari 
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SIMPOSIO 5   Palazzo Gotico

INTERVENTI PRECOCI E RIORGANIZZAZIONE DEI SISTEMI CURANTI. ESPERIENZE A 
CONFRONTO.
Chairs: L. Ghio (Genova), M. Percudani (Milano)

14.00 I PDTA NEGLI INTERVENTI PRECOCI: IPOTESI DI PROTOCOLLO OPERATIVO IN 
UN CENTRO DEDICATO A BARI 

 Carofiglio Angela1, Nigro Pietro*1, Verrastro Giuseppe1, Catalano Arturo2, Portanova 
Daria2, Petrone Claudia2, Semisa Domenico1

 1DSM, ASL Bari ~ Bari - 2Fondazione Epasss ~ Bari 

14.20 PERCORSI DI CURA PER PAZIENTI GIOVANI TRA I 14 E I 24 ANNI: L’ESPERIENZA 
DEL DSMD DI SAVONA 

 Valenti Vittorio*, Molino Gabriella
 ASL 2 Savonese ~ Savona

14.40 INTERVENTI INTEGRATI PER LA DIAGNOSI E IL TRATTAMENTO DEGLI STATI 
MENTALI A RISCHIO: L’ESPERIENZA DI GARBAGNATE MILANESE 

 Soffientini Monica*, Corio Micaela, Malgrati Elena, Scavelli Valentina, Prato Katia, 
Percudani Mauro

 ASST Rhodense, Garbagnate Milanese ~ Garbagnate Milanese 

15.00 ANALISI DEI PERCORSI DI CURA DI 270 GIOVANI ENTRATI IN CONTATTO CON IL 
CSM DI GENOVA VOLTRI TRA IL 2005 E IL 2016. 

 Puppo Valeria1, Cantatore Miriam1, Carucci Cinzia1, Gaggero Elisa3, Lombardo 
Alessandra3, Malagamba Daniela*1, Zambonini Monica1, Perelli Eugenia1, 
Ciancaglini Panfilo2, Vaggi Marco1

 1ASL 3 Genovese ~ Genova - 2AIPP Milano ~ Milano - 3libero professionista ~ Genova 

SIMPOSIO 6 Palazzo Galli della Banca di Piacenza – Salone dei depositanti

LO STRUMENTO PSICOTERAPIA NELLE FASI INIZIALI  
Chairs: L. Bislenghi (Milano), M. Imbesi (Piacenza)

14.00 PSICOTERAPIA DELLE PSICOSI: IL TERAPEUTA ATTRAVERSO LE FASI 
DELL’INTERVENTO 

 Alpi Andrea*, Bislenghi Laura, Meneghelli Anna
 Programma 2000 - Cambiare la Rotta Onlus ~ Milano 

14.20 L’INTERVENTO PSICOLOGICO STRUTTURATO IN PAZIENTI CON INSORGENZA 
PSICOTICA: UN PERCORSO SUGLI ESORDI E L’ESORDIO DI UN PERCORSO. 

 Macchetti Fabio*, Casana Elisa, Pisano Alessia, Bettinardi Ornella
 DSMDP AUSL di Piacenza ~ Piacenza

SIMPOSIO 4  Auditorium Sant’Ilario

INTERVENTI PRECOCI E RIORGANIZZAZIONE DEI SISTEMI CURANTI IN DUE REGIONI DEL 
SUD: PUGLIA E CAMPANIA
Chairs: A. Carofiglio (Bari), W. Di Munzio (Salerno)

11.00 INNOVAZIONE E CONTINUITÀ: L’ESPERIENZA DI UN  CENTRO DEDICATO DEL 
SUD ITALIA 

 Verrastro Giuseppe*1, Carofiglio Angela1, Portnova Daria2, Catalano Arturo2, 
Marinelli Rosa2, Caracciolo Silvia2, Petrone Claudia2, Montefusco Giulia2, Chiarolla 
Marcella2, Damato Elvira2, Piperis Annamaria2, Stea Gerolama2, Gatti Francesca2, 
Semisa Domenico1

 1ASL Bari  ~ Bari - 2EPASSS ~ Bari 

11.20 PERCORSO DI RIORGANIZZAZIONE DI UN DSM. INTERNALIZZAZIONE DELLA RETE 
ESTERNALIZZATA DEI SERVIZI RESIDENZIALI E SEMIRESIDENZIALI AZIENDALI 

 Di Munzio Walter*, Cece Emilia, Baiano Michele, Del Giudice Francesco, Riccio 
Domenico

 ASL Salerno ~ Salerno 

11.40 RIPENSARE I SERVIZI DI PSICHIATRIA NELL’OTTICA DEGLI INTERVENTI PRECOCI: 
CINQUE ANNI DI ESPERIENZA IN UN DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE 

 Grimaldi Maria Rosaria*, Calò Paola, De Luca Francesca, Calò Salvatore, Lezzi 
Antonio, De Giorgi Serafino

 ASL Lecce ~ Lecce 

12.00 OBIETTIVO ZERO: MONITORAGGIO DEI TRATTAMENTI SENZA CONSENSO (TSC) 
PER IL MIGLIORAMENTO DELLE PRASSI ASSISTENZIALI NEI SERVIZI DEL DSM. 

 Avino Camillo*, d’Aquino Giuseppe, Basile Filomena
 ASL Salerno ~ Salerno

Ore 12.30-14.00 Pausa Lavori 

Ore 14.00-15.30 
COMUNICAZIONI SELEZIONATE 
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SIMPOSIO 8   Auditorium Sant’Ilario

PERCORSI DI CURA DI SALUTE MENTALE PER ADOLESCENTI E GIOVANI ADULTI. 
CLINICA ED ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI.
Chairs: M. Clerici (Milano), M. Sanza (Cesena)

14.00 PREVENZIONE E RICONOSCIMENTO DEI DISTURBI PSICHICI IN ETA’ GIOVANILE 
 Percudani Mauro*
 ASST Rhodense, Garbagnate Milanese ~ Dipartimento di Salute Mentale ASST 

Rhodense, Garbagnate Milanese

14.20 FATTORI DI RISCHIO PER LA PSICOSI IN ETÀ EVOLUTIVA: LA SINDROME 
PSICOTICA ATTENUATA 

 Vicari Stefano*, Pontillo Maria
 I.R.C.C.S. Ospedale Pediatrico Bambino Gesù ~ Roma 

14.40 I RICOVERI IN EMERGENZA-URGENZA IN ETA’ 14-18: UN PROGETTO REGIONALE 
PER L’INTEGRAZIONE E PSICHIATRIA ADULTI 

 Villari Vincenzo*1, Corbascio Caterina2, Santinon Patrizia2

 1AOU Città della Salute e della Scienza ~ Torino - 2Dipartimento Interaziendale di 
Salute Mentale ASL AT-AL-ASO  ~ Alessandria 

15.00 ESORDI PRECOCI E GRAVI DI USO DI SOSTANZE: I SERVIZI ALLE PRESE CON 
STRUTTURAZIONI PSICOPATOLOGICHE E CONTESTI PSICOSOCIALI 

 Bonfà Flavio
 Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche AUSL di Piacenza ~ 

Piacenza 

Ore 15.45-17.15 
COMUNICAZIONI SELEZIONATE

SIMPOSIO 9   Palazzo Gotico

I PROGRAMMI DI RIFERIMENTO 
Chairs: E. Monzani (Milano), L. Malvini (Milano)

15.45 ISTANTANEE DI UN LUNGO VIAGGIO: EVOLUZIONE DELLE CARATTERISTICHE 
DELL’UTENZA DI UN SERVIZIO PER L’INDIVIDUAZIONE E L’INTERVENTO PRECOCE 
NELLE PSICOSI (PROGRAMMA 2000) 

 Bislenghi Laura*, Acerbi Chiara, Meliante Maria, Monzani Emiliano, Meneghelli Anna
 ASST Niguarda ~ Milano 

14.40 THE CHIRIS STUDY (CHALLENGING HIGH RISK OF PSYCHOSIS): EFFICACIA 
DELLA TERAPIA COGNITIVO COMPORTAMENTALE PER GIOVANI AD ALTISSIMO 
RISCHIO DI PSICOSI. UNO STUDIO CLINICO RANDOMIZZATO CONTROLLATO 

 Pozza Andrea*, Dèttore Davide
 Università di Firenze ~ Firenze 

15.00 USO DEL TEST CBA-OE NELLA VALUTAZIONE DI EFFICACIA NELLA PRATICA DEI 
TRATTAMENTI PSICOLOGICI 

 Bettinardi Ornella*, Bertolotti Giorgio, Michielin Paolo, Sanavio Ezio, Vidotto 
Giuglio, Zotti Annamaria

 Gruppo CBA - Cognitive Behavioural Assessment

SIMPOSIO 7 Palazzo Galli della Banca di Piacenza – Sala Panini
   
ELEMENTI ESSENZIALI DELLA RIABILITAZIONE PRECOCE
Chairs: S. Gazzola (Piacenza , F. Galvan (Milano) 

14.00 MOTIVAZIONE AL LAVORO: COME L’ESORDIO DELLA PSICOSIINFLUENZA IL 
PERCORSO FORMATIVO E LAVORATIVO 

 Cappa Corrado*1, Castignoli Valentina2, Gazzola Silvia1, Milani Chiara1, Scottini 
Paola1, Zorza Valentina2, Zurla Francesca1, Limonta Giuliano3

 1U.O.C. Psichiatria di Collegamento – DSM-DP  ~ AUSL Piacenza - [2]ENAIP ~ 
Piacenza - [3]direttore DSM-DP ~ AUSL Piacenza

14.20 PROMUOVERE L’AUTONOMIA SCOLASTICA E UN EFFICACE METODO DI STUDIO 
PER DIMINUIRE ANSIA E DEPRESSIONE IN PREADOLESCENTI E ADOLESCENTI 

 Pelizzoni Iris*, Giannatiempo Samantha, Villani Eleonora, Artoni Vanessa
 Centro di Apprendimento e Ricerca TICE ~ Piacenza 

14.40 STUDY SKILLS NELL’INTERVENTO PRECOCE ATTRAVERSO L’UTILIZZO DI 
STRATEGIE EVIDENCE BASED 

 Tirelli Valentina*1, Amato Luisa2, Derba Francesca1, Flauto Silvia3, Malvini Lara4, 
Cavallini Maria Clara1, Monzani Emiliano3, Meneghelli Anna5

 1Centro di Apprendimento e Ricerca Tice ~ Università di Parma - 2Cambiare La 
Rotta ONLUS ~ GEP ASST Nord Milano 3Programma 2000 ASST GOM Niguarda, 
MI ~ Programma 2000 ASST GOM Niguarda, MI - 4GEP ASST Nord Milano ~ GEP 
ASST Nord Milano - 5Cambiare la Rotta ONLUS ~ Programma 2000 ASST GOM 
Niguarda 

15.00 LA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA NELL’ULSS 16 DI PADOVA – UNO STUDIO 
LONGITUDINALE RETROSPETTIVO -

 Miotto Giovanni*, Cremonese Carla, Gatto Aldo, Mesiano Luca, Campagnola Nadia
 Clinica Psichiatrica di Padova ~ Padova 
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SIMPOSIO 11                                          Palazzo Galli della Banca di Piacenza – Sala Panini

AMPLIANDO LO SPETTRO PSICOPATOLOGICO
Chairs: A. Alpi (Milano), O. Bettinardi (Piacenza)

15.45 IL RITARDO TRA L’ESORDIO E LA DIAGNOSI DEL DISTURBO BIPOLARE: LE 
CONSEGUENZE RACCONTATE DAI PAZIENTI. L’ESPERIENZA DEI GRUPPI 
PSICOEDUCATIVI DEL DSM DI PIACENZA. 

 Pisano Alessia*, Perazzi Marzia, Imbesi Massimiliano, Macchetti Fabio, Pratesi 
Francesco, Fiocchi Roberta, Loffi Roberta, Cammi Alessandra, Testi Iolanda, 
Cantarelli Katia, Fagiani Fabio, Limonta Giuliano

 AUSL Piacenza ~ Piacenza

16.05 PREVENZIONE NEI DISTURBI D’ANSIA 
 Daccò Silvia*
 Dipartimento di Neuroscienze Cliniche, Villa san Benedetto Menni, Suore 

Ospedaliere ~ Albese con Cassano (CO) 

16.25 PERFEZIONISMO ED INTOLLERANZA PER L’INCERTEZZA: PRECOCI SEGNALI DI 
ALLARME DI DOC IN ETÀ EVOLUTIVA? UNO STUDIO LONGITUDINALE DI COORTE 
CON FOLLOW-UP A UN ANNO  

 Pozza Andrea*, Dèttore Davide
 Università di Firenze ~ Firenze 

16.45 IL TEST CBA-Y NELLO SCREENING PSICOLOGICO DI POPOLAZIONI GIOVANILI E 
NELLA VALUTAZIONE DEI SOGGETTI AD ALTO RISCHIO 

 Michielin Paolo*, Bettinardi Ornella
 Gruppo CBA 

SIMPOSIO 12  Auditorium Sant’Ilario

PERCORSI DI PREVENZIONE 
Chairs: M. Percudani (Milano), S. Barbera (Milano)

15.45 DIPENDENZA DA NICOTINA E UHR: COSTRUZIONE DI UNA STRADA NELLA 
PREVENZIONE 

 Barbera Simona*, Cento Maria, Fontanella Maddalena, Meliante Maria, Monzani 
Emiliano

 ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguara  ~  Programma 2000, Milano 

16.05 CAMBIAMENTO, FLESSIBILITA’ E CRESCITA: OLTRE 10 ANNI DI PROGETTO GEP 
 Malvini Lara*, Cavicchini Anna, Esposito Alessandra, Amato Luisa, Giorgio Marianna
 ASST Nord Milano ~ CPS Cologno Monzese 

16.25 UN MODELLO DI FORMAZIONE E SUPER VISIONE CONTINUATIVA (PROGRAMMA 
STAND-UP ESORDI PSICOTICI) 

 Ornella Bettinardi1,  Gabriella Aramini1, Giuliano Limonta1, Anna Meneghelli2
 1Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche (DSMDP) AUSL di 

Piacenza, 2 Programma 2000 ~  Milano

16.45 Il PDTA “ESORDI PSICOTICI”: PROCESSI E PROCEDURE 
 Paterlini Federica*, Azzali Silvia, Garlassi Sara, Scazza Ilaria, Pensieri Luana
 Dipartimento Salute Mentale di Reggio Emilia ~ AUSL Reggio 

SIMPOSIO 10               Palazzo Galli della Banca di Piacenza – Salone dei depositanti

PSICOPATOLOGIA IN ETÀ EVOLUTIVA            
Chairs: S. Impagliazzo (Bologna) T. Catenio (Piacenza)

15.45 CONFINI DINAMICI E FORME POSSIBILI NEI PROCESSI DI CURA E INTEGRAZIONE 
FRA ADOLESCENZA E GIOVANE ETÀ ADULTA 

 Micheletti Luca*, Munaro Fabrizio
 ASST Ovest Milanese ~ Legnano (MI) 

16.05 IL TRATTAMENTO DELLE DISFUNZIONI GENITORIALI E LE IMPLICAZIONI 
SULL’OUTCOME TERAPEUTICO DI BAMBINI DA 1-5 ANNI, CON DIAGNOSI 
PSICOPATOLOGICHE  

 Busconi Chiaretta*, Cipolla Rosanna, Mantovan Manuela, Valente Michela
 AUSL Piacenza ~ Piacenza 

16.25 RIFLESSIONI IN ITINERE DI UN’ESPERIENZA: PROPOSTA DI UTILIZZO DI 
UN PROGRAMMA EVIDENCE BASED, LA VIPP-SD, PER RIDURRE IL RISCHIO 
DI ATTACCAMENTO INSICURO-DISORGANIZZATO IN BAMBINI CON MADRI 
ADOLESCENTI E GIOVANI-ADULTE ARRUOLATE NEI PROGETTI TR43-APA 

 Sala Matteo*, Micheletti Luca
 ASST Ovest Milanese ~ Legnano (MI) 

16.45 ASL VCO-REGIONE PIEMONTE: ASSISTENZA TERRITORIALE, BUDGET DI 
SALUTE E PDTA NELLA PRESA IN CARICO MULTIMODALE DELLA PERSONA CON 
AUTISMO 

 Zeppetelli Ermelinda*1, Trimarchi Antonino1, Vozza Stefania1, Ficili Bartolomeo1, 
Senestraro Marcello1, Maspoli Maria2

 1ASL VCO Regione Piemonte ~ Omegna - 2Regione Piemonte ~ Torino 
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18.10 INTERVENTO PRECOCE E RECOVERY: DAL RIMEDIO COGNITIVO ALLA TERAPIA 
NEUROCOGNITIVA INTEGRATA 

 Caserta D., Spinicelli G.*, Pinto G., Di Munzio W., Corrivetti G.
 ASL SA-DSM 

18.30 INSIGHT COGNITIVO E FUNZIONAMENTO SOCIALE IN GIOVANI UTENTI AL PRIMO 
EPISODIO PSICOTICO  

 Giusti Laura*1, Salza Anna1, Ussorio Donatella1, Aggio Annalisa1, Bianchini Valeria2, 
Malavolta Maurizio3, Casacchia Massimo1, Roncone Rita1

 1Università degli studi dell’ Aquila ~ L’Aquila - 2Dipartimento di Salute Mentale, 
Dipendenze Patologiche, ASL Roma 5, REMS Subiaco ~ Roma - 3Dipartimento di 
Salute Mentale, ASL 1 Avezzano Sulmona, L’Aquila  ~ L’ Aquila 

SIMPOSIO 14                              Palazzo Galli della Banca di Piacenza – Salone dei depositanti

INTERVENTI DI PREVENZIONE IN ADOLESCENZA
Chairs: L. Rossi (Piacenza), M. Meliante (Milano)

17.30 DISTORSIONI COGNITIVE ASSOCIATE A ESPERIENZE PSICOTICHE IN TARDA 
ADOLESCENZA: STUDIO CONFERMATIVO SULLA VERSIONE ITALIANA DEL 
COGNITIVE BIASES QUESTIONNAIRE FOR PSYCHOSIS (CBQ-P) E VALIDITÀ 
CONCORRENTE CON ESPERIENZE PSICOTICHE SOTTOSOGLIA 

 Pozza Andrea*, Dèttore Davide
 Università di Firenze ~ Firenze 

17.50 DIECI ANNI DI LOTTA ALLO STIGMA NELLE SCUOLE MEDIE SUPERIORI DELLE 
PROVINCIA DI PIACENZA 

 Cappa Corrado*1, Albamonte Silvia1, Cammi Alessandra3, Controguerra Marco1, 
Fermi Nadia4, Ghinaglia Manuela2, Pugni Roberta3, Limonta Giuliano5

 1U.O.C. Psichiatria di Collegamento – DSM-DP  ~ AUSL Piacenza- 2CPS - ASL ~ 
Cremona - 3U.O.C. CSM DSM-DP ~ AUSL Piacenza - 4U.O.C. Riabilitazione - DSM-
DP ~ AUSL Piacenza - [5]direttore DSM-DP ~ AUSL PIACENZA 

18.10 NUVOLE RAPIDE CONNESSIONI DIALOGICHE TRA PUBBLICO E PRIVATO PER IL 
RIPENSAMENTO DELL’INCONTRO CON L’ADOLESCENTE 

 Balleello Rosanna, Cribioli Marco*, Casini Elisa
 ASST Ovest Milanese ~ Legnano (MI) 
 

18.30 ADOLESCENTI  IN PEDIATRIA 
 Deriu Andrea, Colombo Giorgio, Belloni Giancarlo, Parola Luciana, Bottini 

Alessandra, Greco Angela, Rovatti Francesco, Arrara Michela*
 ASST Ovest Milanese ~ Legnano (MI) 

16.05 “ANAMNESI FAMILIARE POSITIVA PER PATOLOGIA PSICHICA”. 
 UN MODELLO DI INTERVENTO PREVENTIVO (Progetto Semola) RIVOLTO ALLE 

FAMIGLIE CON UN GENITORE PORTATORE DI MALATTIA PSICHICA -
 Zanobio Alberto*, Tasselli Francesca, Biancorosso Corinna
 DSM ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda ~ Milano 

16.25 VALIDAZIONE DELLA VERSIONE ITALIANA DEL QUESTIONARIO A 16 ITEM DEI 
SINTOMI PRODROMICI (PQ-16) PER LO SCREENING DEL RISCHIO DI PSICOSI 

 Parabiaghi Alberto*1, D’Avanzo Barbara1, Castelnovo Anna2, del Fabbro Lorenzo2, 
Rossi Alessandro3, Percudani Mauro4

 1IRCCS istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri ~ Milano - 2Department of 
Health Sciences ~ Università degli Studi di Milano  ~  Milano - 3Psycology Research 
Laboratory ~ IRCCS istituto - 4DSM ASST Rhodense  ~ Garbagnate Milanese 

 
16.45 L’ESPERIENZA DI PROGRAMMA 2000 CON IL GRUPPO SPORT E DI ATTIVITA’ 

FISICA 
 Sarno Maria*1, Flauto Silvia1, Fontanella Maddalena1, Meliante Maria1, Monzani 

Emiliano1, Meneghelli Anna2

 1Programma 2000 ~ A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano - 2Programma 
2000, A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano  ~ Cambiare la Rotta Onlus ~ 
Milano 

Ore 17.30-18.50 
COMUNICAZIONI SELEZIONATE

SIMPOSIO 13  Palazzo Gotico

ESORDI PSICOTICI E NEUROCOGNIZIONE
Chairs: R. Menichincheri (Roma), O. Bettinardi (Piacenza)

17.30 FUNZIONAMENTO COGNITIVO IN SOGGETTI A RISCHIO DI PSICOSI 
 Meliante Maria*1, Acerbi Chiara1, Alpi Andrea1, Barbera Simona1, Bislenghi Laura1, 

Bitetto Antonella2, Meneghelli Anna1, Patelli Giovanni1, Monzani Emiliano1

 1ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda ~  Milano - 2ASST Monza-Brianza

17.50 NEUROCOGNIZIONE: VALUTAZIONE E INTERVENTO RIABILITATIVO NEGLI 
INTERVENTI PRECOCI SULLE PSICOSI IN UN SETTING DEL REAL WORLD: DIECI 
ANNI DI DATI DAL LAVORO DEL NUCLEO INTERVENTI PRECOCI DELLA ASL 
ROMA3 

 Menichincheri Renato Maria*, Borriello Adriana, Garibaldo Sara
 DSM ASL Roma3 ~ DSM ASL Roma3 Roma  
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SIMPOSIO 15                                          Palazzo Galli della Banca di Piacenza – Sala Panini

PROBLEMI DI RIABILITAZIONE IN ADOLESCENZA
Chairs: L. Brambatti (Piacenza), C. Acerbi (Vimercate)

17.30 L’INTERVENTO EDUCATIVO-RIABILITATIVO DOMICILIARE NELLA PRESA IN 
CARICO DEGLI ADOLESCENTI CON GRAVI DIFFICOLTÀ RELAZIONALI

 Arrara Michela1, Caterina Casotto*1, Galeazzi Alice1, Temporiti Anna1, Deriu Andrea1

 ASST Ovest Milanese ~ Legnano (MI) 

17.50 “SONO UN RAGAZZO NON SONO UNA FAMIGLIA”. “LA FAMIGLIA PROFESSIONALE 
ALLARGATA”: ANALISI DI UNA CASO IN TRATTAMENTO MULTIPROFESSIONALE    

 Bona Paola*, Valenti Carlo Vittorio
 DSMD ASL 2 ~ Savona 

18.10 ESORDI E SOCIAL SKILLS, TRA IL DIRE E IL FARE….. 
 Ciliberti Pietro, Tauriello Alessandra*, Severino Paolo, Nociforo Francesca
 ASL 3 “Genovese” ~ Genova 

18.30 PROTAGONISTI NEL TERRITORIO: LA “RETE SOCIALE” DI BERGAMO COME 
STRUMENTO DI RECOVERY 

 Fornoni Federica*, Bonalumi Silvano, Bruletti Serena, Capelli Graziosa, Ferrari 
Cristina, Grifo Paola, Gusmini Franca, Patelli Roberta, Ravizza Maria Rosa, Rossini 
Alberto, Ruggeri Serena

 ASST Papa Giovanni XXIII ~ Bergamo

Ore 19.00  Chiusura dei lavori 16
Programma

Sabato

Settembre
2 0 1 7
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 Palazzo Gotico

Ore 08.00-09.00  Registrazione dei Partecipanti

Ore 09.00   PRESENTAZIONE POSTER PREMIATI
 Chairs: A. Meneghelli (Milano), P. Ciancaglini (Genova)

Ore 09.15   GLI ESORDI DELLE GRAVITÀ PSICOPATOLOGICHE. UNA SFIDA PER I 
SISTEMI CURANTI. INTERVISTA AGLI ESPERTI 

 Intervistatore: P. Stagi (Modena)
 Intervengono: B. Carpiniello (Cagliari), G. Limonta (Piacenza), M. 

Percudani (Milano) , D. Semisa (Bari)

Ore 10.45   Break

Ore 11.30-13.00

LETTURE MAGISTRALI Palazzo Gotico

Chair: P. Ciancaglini (Genova)
L’INTERVENTO SUI TRAUMI NELLE PRIME FASI DELLA PSICOSI: UNA RISORSA SPESSO 
TRASCURATA 
M. Ruggeri (Verona)

Chair: G. Limonta (Piacenza)
WHAT IS FAMILIAL RISK FOR SEVERE MENTAL ILLNESS, HOW DOES IT SHOW AND 
WHAT CAN WE DO? 
RESULTS FROM A DANISH COHORT STUDY AND PERSPECTIVES FOR INTERVENTION
A. Thorup (Copenhagen, DK)

Ore 13.00-13.15  Compilazione del Questionario di Valutazione dell’Apprendimento ai 
fini ECM

Ore 13.15-13.30  Conclusioni e chiusura del Congresso
 A. Meneghelli (Milano), G. Limonta (Piacenza)



14 - 15 - 16 settembre

Sessione
Poster

Palazzo Gotico
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P01
TRATTAMENTO PSICOEDUCATIVO DEI DISTURBI D’ANSIA E DEPRESSIVI NELLA 
COMUNITÀ.PROVE DI EFFICACIA 
Lucii Claudio*, Rugi Rita, Gualandi Giuliana, Arnold Claudio, Guarino Cesare, Buselli Sonia, 
Fioretti Gabriella, Garosi Simona
Azienda USL Toscana Sudest ~ Siena 

P02
LA BEFRIENDING THERAPY PUO’ ESSERE DAVVERO UTILE NELLE PRIME FASI DELLE PSICOSI? 
Mazzola Andrea Felice*, Flauto Silvia, La Spina Chiara, Masera Paolo, Meneghelli Anna
Programma 2000 ~ Milano

P03
LA VALUTAZIONE DI ESITO DEI TRATTAMENTI PSICOLOGICI: IL CONTRIBUTO DEL 
PROGETTO V.E. Tra. P. NETWORK 
Rocca Guido*0, Carta Gianluigi1
0ATS Sardegna – ASSL ~ Cagliari - 1Trento

P04
IDENTIFICAZIONE PRECOCE DI ADOLESCENTI AD ELEVATO RISCHIO DI PSICOSI: 
VALIDAZIONE DELLA “CHECKLIST PER LA VALUTAZIONE DELL’ESORDIO PSICOTICO” 
(CVEP) COME STRUMENTO DI SCREENING DA UTILIZZARE NELLA MEDICINA GENERALE 
E NELLA PEDIATRIA DI COMUNITÀ. 
Pelizza Lorenzo*, Paterlini Federica, Azzali Silvia, Garlassi Sara, Scazza Ilaria, Barbanti Silva 
Veronica, Fontana Francesca, Favazzo Rosanna, Fabiani Michela, Pensieri Luana, Cioncolini 
Leonardo, Semrov Enrico
Dipartimento Salute Mentale di Reggio Emilia ~ AUSL Reggio Emilia

P05
SALIENZA ABERRANTE E ALESSITIMIA NELLE ESPERIENZE PSICOTICHE SOTTOSOGLIA 
IN ADOLESCENTI IMMIGRATI IN ITALIA: UN CONFRONTO CON I NATIVI ITALIANI 
Pozza Andrea*, Dèttore Davide
Università di Firenze ~ Firenze

P06
COS’E’ LA PSICOSI? IL DISAGIO PSICHICO NEI GIOVANI – BROCHURE INFORMATIVA. 
CAMPAGNA DI SENSIBILIZZAZIONE ED INFORMAZIONE NELLA CITTÀ DI BOLZANO 
Furlato Karin*, Doimo Sabrina, Torresani Stefano, Conca Andreas
Servizio Psichiatrico di Bolzano ~ Azienda Sanitaria dell’Alto Adige

P07
COGNITIVE BEHAVIOURAL THERAPY NEL TRATTAMENTO DEL PAZIENTE 
POLITRAUMATIZZATO PRESSO IL TRAUMA CENTER: PREVENZIONE E TRATTAMENTO 
Manzone Maria Grazia*, Brombin Alberto D., Volpato Simona, Massè Alessandro, Battiston 
Bruno, Aleotti Stefano, Berardino Maurizio, Massazza Giuseppe
P.O. CTO – AOU Città della Salute e della Scienza ~ Torino
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P15
I PDTA NEGLI INTERVENTI PRECOCI: IPOTESI DI PROTOCOLLO OPERATIVO IN UN 
CENTRO DEDICATO 
Carofiglio Angela*
ASL Bari~ Bari

P16
GOOD VIBES: L’ARTE DI RACCONTARE E RACCONTARSI ATTRAVERSO LA MUSICA 
PROGETTO GIPPSI - BARI 2016-2017 
A. Carofiglio*, G. Nardelli , A. Carofiglio, A. Catalano, F. Gatti, R. Marinelli, T. Montanarelli, 
G.Montefusco, A.M. Piperis, D. Portnova, G. Stea, G. Verrastro, D. Semisa
ASL Bari ~ Bari

P17
TRAINING DI ABILITÀ SOCIALI PER GIOVANI TRA I 18 E I 25 ANNI 
Lombardo Alessandra*, Cantatore Miriam, Carucci Cinzia, Ciancaglini Panfilo, Marinelli 
Patrizia, Puppo Valeria, Zambonini Monica, Vaggi Marco
ASL3, DSMeD ~ Genova

P18
RITIRO SOCIALE : L’ESPERIENZA DEL CENTRO GIPPSI NEL RECUPERO DEL RUOLO. 
Stea Gerolama* Carofiglio Angela, Portnova Daria, Verrastro Giuseppe, Catalano 
Arturo,Marinelli Rosa,Gatti Francesca,Montanarelli Teriana,Piperis Anna Maria,Stea 
Gerolama, Domenico Semisa
Fondazione Epasss ~ Bari

P19
EFFICACIA DI UN INTERVENTO DI MINDFULNESS-BASED NEL PROMUOVERE IL 
BENESSERE PSICOLOGICO E PREVENIRE IL BURNOUT IN OPERATORI DELLA SALUTE 
MENTALE: DATI PRELIMINARI 
Giuliano Limonta1, Ornella Bettinardi1, Antonella Commellato2, Anna Negri1, Valentina 
Romano1, Fabio Giommi2
1Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche (DSMDP) AUSL di Piacenza, 
2Associazione Italiana per la Mindfulness, Nous-Scuola di Specializzazione quadriennale in 
Psicoterapia Cognitiva- Costruttivista di Milano 

P20
NEW KNOWHOW: FORMAZIONE CONTINUA E SPECIFICA PER GLI OPERATORI DEL 
PROGETTO GEP 
Esposito Alessandra*1, Cavicchini Anna1, Giorgio Marianna2, Amato Luisa1, Malvini Lara1, 
Danisi Federica1, Massironi Roberto3, Ruberti Saverio3

1ASST Nord Milano ~ CPS Cologno Monzese – 2ASST Nord Milano ~ SPDC Cinisello Balsamo 
– 3ASST Nord Milano ~ Sesto San Giovanni

P08
MULTIPROFESSIONAL MENTAL HEALTH ÉQUIPE FOR 16-24 AGE RANGE: THE 
INTEGRATION BETWEEN NPIA (INFANT AND ADOLESCENCE NEUROPSYCHIATRY) AND 
ADULT PSYCHIATRY PROJECTS FOR EARLY INTERVENTION 
Besana Rosalba3, Carnevali Silvia*1, Donatini Lucia1, Durbano Federico2, Meiattini Rossella1 

1ASST Melegnano Martesana ~ Gorgonzola MI – 2ASST Melegnano Martesana UOP 34  ~ 
Melzo MI – 3ASST Melegnano Martesana, UONPIA ~ Gorgonzola MI
 
P09
PIPMS: A COMPARISON OF THE ACTIVITIES UNDERTAKEN IN THE LAST TWO YEARS 
Di Cesare Gianluigi*1, Di Cesare Diletta2, Montebovi Franco3, Fagioli Francesca1, Davì 
Giuseppe1, Procacci Michele1, La Rosa Carmelo1, Romano Antonio1, Ducci Giuseppe1

1PIPSM (Prevention and Early Intervention for Mental Health) Service, ASL RM1~ Roma 
– 2Institute of Psychiatry and Psychology Catholic University of Sacred Heart ~ Roma – 
3Neurosciences, Mental Health and Sensory Functions (NESMOS) Department, Sapienza 
University of Rome, Faculty of Medicine and Psychology, Sant’Andrea Hospital ~ Roma

P10
IL RUOLO DEL TEAM INFERMIERISTICO IN UN SERVIZIO DI INTERVENTO PRECOCE 
Parri Ada*, Cella Barbara, Menditto Maria Grazia
Ospedale Niguarda ~ Milano

P11
EVENTI DI VITA STRESSANTI E MANIFESTAZIONI DEPRESSIVE ADOLESCENZA: LA 
RELIGIOSITÀ PUÒ AVERE IL RUOLO DI BUFFER PSICOSOCIALE? 
Pozza Andrea*, Dèttore Davide
Università di Firenze ~ Firenze

P12
BAMBINI E ADOLESCENTI IMMIGRATI DI PRIMA E SECONDA GENERAZIONE IN ITALIA: 
PREVALENZA ED INTENSITÀ DELLE CARATTERISTICHE DEPRESSIVE A CONFRONTO CON 
I NATIVI ITALIANI 
Pozza Andrea*, Dèttore Davide
Università di Firenze ~ Firenze

P13
L’IMPORTANZA DI UN ALLENAMENTO PERSONALIZZATO IN PAZIENTI FEP E UHR 
M. Sarno*1, S. Flauto1, E. Monzani1, A. Meneghelli2
1Programma 2000, A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda ~ Milano – 2Cambiare La Rotta Onlus ~ Milano

P14
ESORDI E RISCHI IN SALUTE MENTALE: IL RUOLO DELL’ATTACCAMENTO -
Catalano Arturo*, Carofiglio Angela, Verrastro Giuseppe, Portnova Daria, Marinelli Rosa, 
Chiarolla Marcella, Montefusco Giulia, Gatti Francesca, Piperis Annamaria, Stea Gina, 
Semisa Domenica
Fondazione Epasss ~ Bari
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P28
LA RESIDENZA ESORDI DEL DSM ASL SALERNO: PRINCIPI ISPIRATORI, LINEA GUIDA 
ED OPERATIVITA’ 
Baione M., Conte G., Corivetti G., Di Munzio W., Loriedo C., Marino M., Nogara M., Ramunni F., 
Sapia C*., Sandolo L., Sica S., Viasani E.
DSM ASL Salerno

P29
PERCORSI DI ORIENTAMENTO CULTURALE ED ARTISTICO ……
L’INTEGRAZIONE SOCIALE COME PROPOSTA D’INTERVENTO PRECOCE NELLE PSICOSI 
Di Munzio W.*0, Spagna M.0, Bisogno L.0, Avallone E.0, Limodio F.0, Basile  F.0, Santelia S.0, 
Califano P.1, Califano P.1, Alfano M.2, Pellegrino O.3, Pepe M.4

0ASL Salerno Area Nord ~ Salerno – 1Associazione “Collettivo Acca” – 2Associazione 
Culturale-Musicale “Music Sound” – 3Centro Provinciale Istruzione per gli Adulti ~ Salerno 
– 4Università delle Tre Età ~ Nuceria

P21
I CONTENUTI SCIENTIFICI EVIDENCE-BASED A SOSTEGNO DEL PDTA “ESORDI 
PSICOTICI”: OBIETTIVI E CAMPI DI APPLICAZIONE 
Pelizza Lorenzo, Favazzo Rosanna, Paterlini Federico, Azzali Silvia, Garlassi Sara, Scazza 
Ilaria, Barbanti Silva Veronica, Fontana Francesca, Fabiani Michela, Pensieri Luana, 
Cioncolini Leonardo, Semrov Enrico
Dipartimento Salute Mentale di Reggio Emilia ~ AUSL Reggio Emilia

P22
IL DISTURBO DELL’INTERSOGGETTIVITÀ NEGLI ESORDI E NELLE SINDROMI 
PREPSICOTICHE
Basilisca Antonio*, Micheletti Luca
ASST Ovest Milanese ~ Legnano MI

P23
FUNZIONAMENTO SOCIALE ED ABILITÀ DI RICONOSCIMENTO DELLE EMOZIONI IN 
GIOVANI UTENTI AL PRIMO EPISODIO PSICOTICO 
Giusti Laura*1, Salza Anna1, Ussorio Donatella1, Aggio Annalisa1, Bianchini Valeria2, 
Malavolta Maurizio3, Casacchia Massimo1, Roncone Rita1

1Università degli Studi dell’Aquila ~ L’Aquila – 2Dipartimento di Salute Mentale Dipendenze 
Patologiche ASL Roma 5, REMS Subiaco ~ Roma – 3Dipartimento di Salute Mentale ASL 1, 
Avezzano Sulmona L’Aquila ~ L’Aquila

P24
EFFICACIA DEL PROGRAMMA DIETETICO OMNIHEART ED ESERCIZIO FISICO SU UN 
CAMPIONE DI GIOVANI UTENTI NELLE PRIME FASI DI MALATTIA IN TRATTAMENTO 
FARMACOLOGICO 
Aggio Annalisa1, Giusti Laura*1, Salza Anna1, Ussorio Donatella1, Bianchini Valeria2, 
Malavolta Maurizio3, Casacchia Massimo1, Roncone Rita1

1Università degli Studi dell’Aquila ~ L’Aquila – 2Dipartimento di Salute Mentale Dipendenze 
Patologiche ASL Roma 5, REMS Subiaco ~ Roma – 3Dipartimento di Salute Mentale ASL 1, 
Avezzano Sulmona ~ L’Aquila

P25
PERCORSO DI GRUPPO PER LA DISASSUEFAZIONE DAL FUMO DI TABACCO 
Fontanella Maddalena, Cento Maria, Gulizia Domenico, Parri Ada, Barbera Simona*
Ospedale Niguarda Ca’ Granda ~ Milano

P26
NICOTINODIPENDENZA NEI FEP: IL FUMO COME AUTOTERAPIA? 
Fontanella Maddalena, Menditto Maria Grazia, Cella Barbara, Barbera Simona*
ASST Niguarda Ca’ Granda- Programma 2000 ~ Milano

P27
INTERVENTO PSICOTERAPEUTICO IN GIOVANI PAZIENTI CON PSICOSI GRAVI 
Lamounier Luiza*
CAPs Belem do Parà ~ Brasil



Informazioni
Generali

Informazioni Generali
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SEGRETERIA SCIENTIFICA: DIRETTIVO AIPP
A. Meneghelli, A. Alpi, S. Barbera, L. Bislenghi, P. Ciancaglini, W. Di Munzio, 
F. Galvan, L. Ghio, G. Limonta, G. Patelli, A. Preti

COMITATO LOCALE
G. Limonta, M. Imbesi, O. Bettinardi, G. Aramini, L. Cavalli
DSM e Dipendenze Patologiche – AUSL Piacenza

PROVIDER ECM
& SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
T.M.T. Srl #676
Via Mecenate 12 - 20138 Milano
Tel. 0258012822 - Fax 0258028245
E-mail: congress@tmtworld.it
Web site: www.tmtworld.it

SEDI CONGRESSUALI  
14 Settembre 2017 Palazzo Gotico  Piazza Cavalli Piacenza
15 Settembre 2017 Palazzo Gotico Piazza Cavalli Piacenza
 Palazzo Galli della Banca di Piacenza Via Mazzini 14 Piacenza
 Auditorium Sant’Ilario Via Garibaldi 17 Piacenza
16 Settembre 2017 Palazzo Gotico Piazza Cavalli Piacenza

CERIMONIA DI APERTURA
La Cerimonia di Apertura del Congresso si terrà Giovedì 14 Settembre 2017, alle ore 14.30 
presso Palazzo Gotico. Seguirà Brindisi di Benvenuto per i Partecipanti iscritti al Congresso. 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Durante il Congresso, la Segreteria Organizzativa sarà aperta presso Palazzo Gotico durante 
i seguenti orari: 

- Giovedì 14 Settembre     dalle ore 13.30 alle ore 18.00 
- Venerdì 15 Settembre     dalle ore 08.00 alle ore 19.00 
- Sabato 16 Settembre     dalle ore 08.00 alle ore 13.30 

ABSTRACT BOOK
Il Book dei contributi scientifici contiene le relazioni pervenute alla Segreteria Scientifica e 
tutti i contributi presentati per il Congresso ed accettati come Comunicazioni orali e Poster. 
Il Comitato Scientifico non è responsabile di eventuali errori o inesattezze.
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• Infermiere – disciplina: Infermiere
• Educatore professionale – disciplina: Educatore professionale 
• Assistente sanitario – disciplina: Assistente sanitario
• Tecnico della riabilitazione psichiatrica – disciplina:  Tecnico della riabilitazione psichiatrica

L’attestazione dei crediti formativi da parte del Provider avverrà attraverso l’invio dei 
certificati ECM a seguito della verifica dell’effettiva presenza e della regolare compilazione 
della documentazione richiesta. L’ottenimento dei crediti del Congresso è legato al rispetto 
delle seguenti procedure: 
- partecipazione al 90% dell’intero Programma formativo (le presenze effettive al Congresso 

saranno verificate tramite lettura codice a barre del badge)
- compilazione del Questionario di Verifica dell’Apprendimento (superamento del 

Questionario con percentuale non inferiore al 75% delle domande poste), del Form dei 
dati anagrafici e della Scheda di Valutazione dell’Evento.

LINGUA UFFICIALE 
La lingua del Congresso è l’italiano; è prevista la traduzione consecutiva dall’Inglese delle 
Letture Magistrali. 

RAGGIUNGERE LE SEDI DEL CONGRESSO

MEZZI PUBBLICI
Bus n. 9 Stazione FS (Corsia 4) Piazzale Marconi 20, direzione Mortizza fr. 104, 
fermata Via Romagnosi 7

AUTO
Autostrada A1 (Milano-Bologna),  uscita Piacenza Sud
Autostrada A21 (Torino-Piacenza-Brescia), uscita Piacenza Sud 
Dal casello autostradale seguire le indicazioni per Piacenza Centro, Palazzo Gotico 
(Parcheggio P.le Milano, Piazzale Cittadella)
 
AEREOPORTO
da Milano -  Aeroporti “Linate, Malpensa e Orio al Serio”; dai terminal sono disponibili bus
                    navetta che collegano l’aeroporto alla Stazione dei treni di Milano; 
da Bologna - Aeroporto “Guglielmo Marconi”; 

STAZIONE FERROVIARIA
Dalla stazione ferroviaria di Piacenza per giungere in prossimità del Centro storico, 
dove si trovano le Sedi Congressuali di Palazzo Gotico, Palazzo Galli e dell’Auditorium
Sant’Ilario (10 minuti di passeggiata a piedi) si possono utilizzare i mezzi pubblici o i taxi 
(da Piazzale Marconi, Taxi - Stazione Ferroviaria: tel. 0523.323853;
Radiotaxi: tel. 0523.591919; Taxi - Piazza Cavalli: tel. 0523.322236)

COMUNICAZIONI ORALI 
Nell’ambito del Programma scientifico, gli abstract selezionati saranno presentati all’interno 
dei Simposi dedicati. Il tempo a disposizione per ogni presentazione orale è di 20 minuti 
comprensivi di discussione. Tutti i Relatori sono pregati di attenersi strettamente ai tempi 
previsti dal Programma, per consentire il corretto svolgimento dei lavori scientifici. 

POSTER 
Gli Autori potranno affiggere il proprio Poster, in formato verticale 70x100 cm, presso 
l’Area Poster all’interno di Palazzo Gotico. Presso il Desk della Segreteria sarà disponibile 
il Planning della Sessione Poster con i numeri dei Poster assegnati che dovranno essere 
montati nell’apposito spazio numerato il  14 Settembre dalle ore 13.30 e rimossi il 16 
Settembre al termine dei lavori. 

ISCRIZIONI 
Soci AIPP (in regola con la quota Associativa)  Euro   40,00 (IVA 22% inclusa)
Non Soci Medici e Psicologi  Euro 100,00 (IVA 22% inclusa)
Altre professioni sanitarie  Euro   50,00 (IVA 22% inclusa)
Studenti universitari e specializzandi  Euro   30,00 (IVA 22% inclusa)

La quota di iscrizione al Congresso comprende: kit congressuale (borsa, badge, attestato 
di partecipazione), documentazione ECM se richiesta, Abstract book, partecipazione alla 
Cerimonia Inaugurale ed al Brindisi di Benvenuto del 14 Settembre. 
Non sono previste quote di iscrizione giornaliera. La Segreteria AIPP sarà a disposizione 
durante il Congresso per informazioni e rinnovi di quote associative. 

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 
Al termine del Congresso verrà rilasciato l’Attestato di Partecipazione per l’intera durata dei 
lavori. 

BADGE 
A ciascun Partecipante regolarmente iscritto verrà consegnato un Badge nominativo che 
dovrà essere sempre esibito ed indossato in modo ben visibile, per accedere alle Sessioni 
scientifiche e permettere la rilevazione delle presenze ai fini ECM.

ACCREDITAMENTO ECM 
Il VI Congresso Nazionale AIPP è stato accreditato dal Provider  T.M.T. Srl presso il Ministero 
della Salute per la figura professionale del: 
• Medico Chirurgo - discipline: Psichiatria, Neurologia, Neuropsichiatria, Pediatria, MMG, 
  Psicoterapia 
• Psicologo – discipline: Psicologia, Psicoterapia






