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L’epidemia da virus HIV, contrariamente a quanto talvolta si ritiene e 
viene proposto da parte dei mass media, non volge al termine. 

Recentemente il “Joint United Nations Programme on HIV/AIDS 
(UNAIDS)” dell’ONU ha lanciato una campagna per il prossimo futuro, 
denominata “90–90–90 - AN AMBITIOUS TREATMENT TARGET TO 
HELP  END THE AIDS EPIDEMIC”.

Il titolo è esplicativo del proposito dell’ONU/OMS: entro il 2020, 
il 90% delle persone affette da HIV dovrà essere a conoscenza 
del proprio stato di infezione; il 90% degli infetti dovrà essere in 
trattamento antiretrovirale, mentre il  90% di tutti i pazienti trattati 
dovrà raggiungere la soppressione virale.

Questi ambiziosi obiettivi sono finalizzati soprattutto all’emersione 
del sommerso, in quanto la possibilità di arginare l’epidemia da HIV 
certamente non può prescindere dalla presa di coscienza del proprio 
stato da parte del maggior numero possibile di pazienti infetti, oltre 
che dall’intraprendere una terapia altamente efficace.

L’obiettivo che si sono proposti gli organizzatori del Convegno 
Nazionale ANLAIDS di quest’anno è, appunto, quello di proporre 
fortemente tali tematiche, non solo dal punto di vista sanitario ma, 
anche psicologico e sociale.
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Programma
scientifico

Venerdì 1 dicembre

Ore 08.30 Registrazione dei Partecipanti

Ore 09.00 Saluto delle Autorità
   
Ore 09.30  Apertura e Presentazione del Convegno  
 G. Gattuso, M. Longhi (Mantova), B. Marchini (Roma)
     
Ore 09.45-10.15   Lettura        
 Costruiamo alleanze:
 Piano Nazionale AIDS 2016-2018 e obiettivo 90-90-90.
 M. Galli (Milano)

Ore 10.15-13.00   PRIMO 90 – EPIDEMIOLOGIA E PREVENZIONE    
      Moderatori: A. Pan (Cremona), R. Pempinello (Napoli)   
       
Ore 10.15-10.45   Lettura

 Emerso e sommerso  
 P. Pezzotti (Roma)  
       
Ore 10.45-11.05   Trasmissione sessuale e MST      
 A. Matteelli (Brescia)
    
Ore 11.05-12.05 taVoLa rotonda

 Comportamenti sessuali, strategie di prevenzione, 
 aspetti psicologici e culturali. PREP.
 Coordinatori: L. Butini (Ancona), F. Zaffanella (Mantova)
 Partecipanti: M. Breveglieri (Verona), A. Di Micco (Mantova),
  A. Gori (Monza), M. Gramegna (Milano), V. Calvino (Roma)
          
Ore 12.05-12.20   Il medico di famiglia nella proposta del test    
  G. Moreni (Asola)

Ore 12.20-13.00   Formazione e informazione: il ruolo privilegiato della scuola  
 G. Del Bene (Milano), M. Pavesi (Mantova), I. Salerno (Palermo) 

Ore 13.00-14.00  Light Lunch       
 
   
Ore 14.00-15.30   SECONDO e TERZO 90 – TERAPIA
 Moderatori: A. d’Arminio Monforte (Milano), P. Viale (Bologna)

Ore 14.00-14.30   Lettura

 Curare e mantenere in cura    
 C. Mussini (Modena)

Ore 14.30-14.50   Coinfezione HIV/HCV: nuovi farmaci
 e nuove modalità terapeutiche  
 A. Castagna (Milano)       
         
Ore 14.50-15.10   Invecchiamento e comorbilità
 G. Guaraldi (Modena)

Ore 15.10-15.30 Farmacoeconomia e sostenibilità
 G. Rizzardini (Milano)
  
Ore 15.30-17.15   DISAGIO SOCIALE: LE NUOVE SFIDE
 Moderatori: C. Balotta (Milano), F. Castelli (Brescia)
 
Ore 15.30-15.50   Infezione da HIV e immigrazione: problema emergente?         
 T. Prestileo (Palermo) 
 
Ore 15.50-17.00 taVoLa rotonda

 Disagio socio-economico, nuove povertà, nuove dipendenze,
 nuovi pregiudizi
 Coordinatori: S. Casari (Mantova), G. Rossi (Cremona)
 Partecipanti: M. Degli Esposti (Mantova), P. Gibelli (Mantova),
  M. Longhi (Mantova), L. Silvano (Mantova),
  G. Malagutti (Mantova), P. Parogni (Mantova)
         
Ore 17.00-17.30   Compilazione del Questionario di Apprendimento ai fini ECM

Ore 17.30 Conclusioni e chiusura del Convegno 
 G. Gattuso (Mantova) 

Centro Congressi Mantova Multicentre



Programma
scientifico

Sabato 2 dicembre

La sorveglianza delle nuove diagnosi di infezione da HIV, che riporta i dati relativi alle 
persone che risultano positive al test HIV per la prima volta, e stata istituita con Decreto 
Ministeriale nel 2008 e dal 2012 ha copertura nazionale. Nel 2015, sono state segnalate 
3.444 nuove diagnosi di infezione da HIV (questo numero potrebbe aumentare a causa 
del ritardo di notifica) pari a un’incidenza di 5,7 nuovi casi di infezione da HIV ogni 
100.000 residenti, che colloca l’Italia al 13° posto tra le nazioni dell’Unione Europea. 
Le regioni con l’incidenza piu alta sono state il Lazio, la Lombardia, la Liguria e l’Emilia-
Romagna. L’incidenza più elevata è stata osservata tra le persone di 25-29 anni (15,4 
nuovi casi ogni 100.000 residenti) e la maggioranza delle nuove diagnosi di infezione 
da HIV è risultata attribuibile a rapporti sessuali non protetti, che costituivano l’85,5% 
di tutte le segnalazioni (eterosessuali 44,9%; MSM 40,6%).
Quanto sopra rende ragione della grande attenzione e del costante impegno che ANLAIDS 
ha avuto fin dalla sua costituzione nei confronti della prevenzione e dell’informazione 
soprattutto verso i giovani.
Il Progetto Prevenzione e Giovani (Progetto Nazionale Scuola) è ormai una realtà 
consolidata con metodologie condivise che vengono attuate nelle sedi ANLAIDS che 
partecipano al Progetto.

Obiettivi generali del Progetto,
in linea con le indicazioni del Ministero della Salute, sono:

– favorire la conoscenza delle infezioni
– favorire la percezione del rischio da parte del target di riferimento
– sensibilizzare il target sull’importanza dell’adozione di un comportamento 

responsabile
– favorire l’utilizzazione delle più efficaci misure di prevenzione.
– verificare la scientificità dei contenuti pubblicati sui siti o pagine web di 

associazioni, enti o altri organismi che trattano il tema delle MST.

Ore 08.30 Registrazione dei Partecipanti

Ore 09.00-09.30   Saluto delle Autorità
    
Ore 09.30-12.00   PROGETTO SCUOLA ANLAIDS 
      Coordinatori: P. Costa, F. Caramaschi, S. Roversi, V. Verona,
  M. Passeri, C. Zappi, F. Nicoli, M. Resta (Mantova)
 Discussants: G. Del Bene (Milano), T. Ferrario (Milano),
  L. Palvarini (Mantova)  

Intervista alla cittadinanza
ISS San Giovanni Bosco – Mantova

Risultati e analisi del Questionario Nazionale ANLAIDS
ITET Mantegna – Mantova

Analisi degli interventi formativi
e dei materiali utilizzati sul territorio
ITET Mantegna – Mantova

CantAids
ITET Mantegna – Mantova

Il test HIV e l’infezione da HIV: privacy e anonimato
ITES  A. Pitentino – Mantova

Virgilio docet
Liceo Classico e Linguistico Virgilio – Mantova

Pagina Web della giornata
I.S. Enrico Fermi – Mantova

         
    
Ore 12.00-12.30 Conclusioni e premiazione dei migliori lavori presentati

 Chiusura del Convegno     
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faculty

Claudia BALOTTA Milano
Michele BREVEGLIERI Verona
Luca BUTINI Ancona
Valeria CALVINO Roma
Fausta CARAMASCHI Mantova
Salvatore CASARI Mantova
Francesco CASTELLI Brescia
Antonella CASTAGNA Milano
Paolo COSTA Mantova 
Antonella d’ARMINIO MONFORTE Milano
Marco DEGLI ESPOSTI Mantova
Giovanni DEL BENE Milano
Adalgisa DI MICCO Mantova
Tiziana FERRARIO Milano
Massimo GALLI Milano
Gianni GATTUSO Mantova
Paolo GIBELLI Suzzara 
Andrea GORI Monza
Maria GRAMEGNA Milano
Giovanni GUARALDI Modena
Mauro LONGHI Mantova
Giovanni MALAGUTTI Curtatone
Bruno MARCHINI Roma
Alberto MATTEELLI Brescia
Giorgio MORENI  Asola 
Cristina MUSSINI Modena
Federica NICOLI Mantova
Angelo PAN Cremona
Loredana PALVARINI  Mantova
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Marianna PAVESI Mantova
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Stefania ROVERSI Mantova
Ina SALERNO  Palermo
Lidia SILVANO Mantova
Vanni VERONA Mantova
Pierluigi VIALE Bologna
Fabrizia ZAFFANELLA Mantova
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informazioni
generali & scientifiche
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ECM – Educazione Continua in Medicina
Il Convegno, inserito nel Piano Formativo T.M.T. Provider 676, è accreditato come 
attività formativa residenziale, rivolto ad un massimo di 180 partecipanti, e destinato 
alle seguenti Professioni:

• Assistente sanitario • Psicologo • Educatore professionale • Infermiere • Farmacista
• Ostetrica • Biologo • Terapista occupazionale
• Medico chirurgo (Discipline: Malattie infettive, Pediatria, Oncologia, Ginecologia, 

Geriatria, Psichiatria, Gastroenterologia, Medicina generale-MMG, 
Ematologia, Microbiologia e virologia, Igiene Epidemiologia e Sanità 
Pubblica)

L’assegnazione dei Crediti è subordinata alla presenza del 100% ai lavori nella 
giornata congressuale di Venerdì 1 Dicembre 2017, alla compilazione della Scheda 
Anagrafica, della Scheda di Valutazione dell’Evento e del Questionario di Verifica 
dell’Apprendimento (superamento del Questionario con percentuale non inferiore al 
75% del totale delle domande poste).

Svolgimento dei Lavori
Tutti i Relatori sono pregati di attenersi rigorosamente ai tempi assegnati per assicurare 
un corretto svolgimento delle Sessioni scientifiche.

Supporti informatici e Centro Slide
È prevista la proiezione computerizzata centralizzata. Al fine di evitare problemi di 
connessione e di compatibilità e per rendere più veloce il susseguirsi delle relazioni, 
non sarà possibile l’utilizzo dei LapTop personali. Si invitano i Relatori a consegnare la 
propria presentazione al Centro Slide almeno un’ora prima dell’inizio della Sessione 
programmata.

Sedi del Convegno
Venerdì 1 Dicembre      
Centro Congressi Mantova Multicentre    
Largo Pradella 1/b - 46100 Mantova    

Sabato 2 Dicembre (giornata non accreditata ECM)
Teatro Ariston Mantova
Via Principe Amedeo 20 – 46100 Mantova 
      
 

Segreteria Organizzativa
La Segreteria Organizzativa del Convegno sarà
a disposizione dei Partecipanti in Sede Congressuale 
durante i seguenti orari:

Venerdì 1 Dicembre 2017   
Centro Congressi Mantova Multicentre 08.30 – 18.00   

Sabato 2 Dicembre 2017  
Teatro Ariston 08.30 – 13.00

Iscrizioni  
La partecipazione al Convegno è gratuita. Per iscriversi al Convegno è, tuttavia, 
necessario registrarsi on-line all’indirizzo www.tmtworld.it/congress entro 7 giorni 
dall’inizio dell’Evento. La Segreteria Organizzativa provvederà a confermare le iscrizioni 
ai Partecipanti registrati.

Badge e Attestato di Partecipazione
A tutti i Partecipanti regolarmente iscritti verrà consegnato un badge elettronico 
nominativo che dovrà essere sempre indossato per poter accedere alle Sessioni 
scientifiche ed al Programma Congressuale e consentirà, inoltre, la rilevazione delle 
presenze per l’attribuzione dei Crediti formativi.
L’ Attestato di Partecipazione verrà rilasciato a tutti i Partecipanti iscritti, presso il Desk 
della Segreteria Organizzativa, al termine del Convegno.
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