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RAZIONALE

In questo Corso di Aggiornamento sara trattato uno dei temi di maggiore attualita in
medicina: la gotta. La gotta non € solamente una malattia delle articolazioni, ma come
sara dimostrato nel corso delle relazioni € una malattia che pud avere delle riper-
cussioni extra-articolari e, in particolare, coinvolgendo il sistema cardiovascolare, puo
determinare un aumento significativo della mortalita.

Oltre agli approfondimenti sulla malattia, verranno, inoltre, affrontate le spondiloartriti
sieronegative che rappresentano un altro tema di notevole rilievo in Reumatologia.

RELATORI E MODERATORI

Dott. Piercarlo Sarzi-Puttini
Direttore, U.0. Reumatologia, A.O. L. Sacco - Polo Universitario, Milano

Dott. Sandro Ardizzone
Responsabile U.S. Malattie Infiammatorie Intestinali, A.O. Ospedale L. Sacco
Polo Universitario, Milano

Dott.ssa Fabiola Atzeni
Medico, Specialista in Reumatologia

Dott. Michele Battellino
Medico, Specializzando in Reumatologia, U.O. Reumatologia,
A.O. Ospedale L. Sacco, Milano

Dott. Ennio Lubrano
Dirigente Medico, U.O. Riabilitazione Reumatologica, Terapia Occupazionale Ergonomia,
Fondazione Salvatore Maugeri, IRCCS, Istituto Scientifico di Telese Terme BN

Dott. Nicolo Pipitone
Dirigente Medico I livello, U.O. Reumatologia, Ospedale S.Maria Nuova, Reggio Emilia

Dott.ssa Valentina Varisco
Medico frequentatore, U.O. Reumatologia, A.O. Ospedale L. Sacco, Milano

PROGRAMMA SCIENTIFICO

11.00 - 11.30

11.30 - 12.30

12.30 - 13.00

13.00 - 13.30

13.30 - 14.15

14.15 - 15.00

15.00 - 15.45

15.45 - 17.30

17.30 - 18.00

18.00 - 18.30

Registrazione dei partecipanti

Gotta: dall’eziologia alla terapia
Dott. Piercarlo Sarzi-Puttini - Ospedale L. Sacco - Milano

Lunch

Presentazione e discussione 1° caso clinico
Dott.ssa Valentina Varisco - Ospedale L. Sacco - Milano

Rischio cardiovascolare: focus sull’iperuricemia
e le spondiloartriti sieronegative
Dott.ssa Fabiola Atzeni

Artrite psoriasica: dalla clinica alla terapia
Dott. Ennio Lubrano

Spondiloartriti sieronegative: dalla clinica alla terapia
Dott. Nicolo Pipitone - Ospedale S.Maria Nuova - Reggio Emilia

Le malattie inflammatorie intestinali: manifestazioni
extra-articolari
Dott. Sandro Ardizzone - Ospedale L. Sacco - Milano

Presentazione e discussione 2° caso clinico
Dott. Michele Battellino - Ospedale L. Sacco - Milano

Conclusione del corsoe Questionario di Verifica



