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Le malattie reumatiche rappresentano oggi una vera e propria sfida 

per una moderna sanità e per un moderno Stato Sociale. Tuttavia la 

complessità delle stesse, dall’approccio terapeutico opportuno alla 

gestione del follow-up del paziente sul lungo periodo, richiedono ancora 

molto impegno sui versanti del management del paziente e della ricerca 

diagnostico-terapeutica.

 
I farmaci biologici rappresentano un avanzamento molto importante e 

generano da parte dei clinici e dei pazienti grandi aspettative per la cura  

delle malattie reumatologiche, per le quali le possibilità terapeutiche 

possono essere migliorate.  Le più recenti conoscenze epidemiologiche 

e cliniche di queste patologie, consentono oggi di individuare meglio i 

pazienti in cui l’intervento farmacologico è sicuramente appropriato e 

quindi “cost-effective”.

È necessario, quindi, che sia chi deve prescrivere questi farmaci, 

e sia chi, come appunto le regioni, per responsabilità istituzionale 

deve considerarne la sostenibilità economica, si ponga il problema di 

utilizzare strumenti di indirizzo che siano in grado di valutare criticamente 

l’effettivo valore aggiunto. In questo ambito, le raccomandazioni sull’uso 

appropriato dei farmaci biologici sono il primo momento per una 

valutazione complessiva di un sistema dove l’appropriatezza deve 

svolgere un ruolo centrale.

L’obiettivo che questo Workshop si pone, riguarda appunto, 

l’appropriatezza della prescrizione dei farmaci innovativi nel campo delle 

malattie reumatiche. 

Ore 08.30  Registrazione dei Partecipanti

Ore 09.15-09.30  Benvenuto e introduzione ai lavori

 
S. Adami

Ore 09.30-11.00 SESSIONE I - REUMATOLOGIA E POLITICHE SANITARIE REGIONALI 

 
Moderatore: S. Adami

Ore 09.30-10.00  L’artrite reumatoide: overview della patologia

 
e sua evoluzione diagnostico-terapeutica 

 
R. Gorla

Ore 10.00-10.30  Le Spondiloartriti: overview della patologia

 
e sua evoluzione diagnostico-terapeutica 

 
O. Viapiana

Ore 10.30-11.00  Il BIM - Budget Impact Model - come strumento

 
di piani� cazione e sostenibilità 

 
S. Capri

Ore 11.00-11.15  Coffee break 

Ore 11.15-12.15 SESSIONE II - IL COSTO SOCIALE DELLE MALATTIE REUMATICHE

 
E L’UTILIZZO DEI FARMACI 

 
Moderatori: P. Sarzi Puttini, G. Loardi

Ore 11.15-11.45 Costi delle patologie reumatiche

 
e impiego dei farmaci nella Regione Veneto 

 
A.M. Menti

Ore 11.45-12.15 Costi delle patologie reumatologiche

 
e impiego dei farmaci nella Regione Lombardia 

 
M. Medaglia

Ore 12.15-13.15  TAVOLA ROTONDA

 
Veneto e Lombardia: due modelli sanitari a confronto 

 
Relatori: P. Sarzi Puttini, A. Doria, M. Medaglia, A.M. Menti

Ore 13.15-14.00  Lunch 

Ore 14.00-17.00 SESSIONE III - Il VALORE TERAPEUTICO E SOCIALE 

 
DEL FARMACO BIOLOGICO

 
Moderatore: A. Doria 

Ore 14.00-14.30  Il punto di vista del farmacista ospedaliero 

 
M. Medaglia

Ore 14.30-15.00  Il punto di vista del reumatologo 

 
E.G. Favalli

Ore 15.00-17.00 LAVORI DI GRUPPO

 
Il BIM – Budget Impact Model - come strumento 

 
di appropriatezza e sostenibilità 

 
Coordinatore: S. Capri

 
Lavori di gruppo con esercitazione sul BIM 

Ore 17.00-17.15  Compilazione del Questionario di Valutazione

 
dell’Apprendimento ai � ni ECM

Ore 17.15-17.30 Conclusioni e Take Home Message

Le malattie reumatiche rappresentano oggi una vera e propria sfida 
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