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•L’età dello sviluppo come fascia a rischio per 

la salute mentale

• Incremento di indicatori di disagio mentale 

nella popolazione giovanile

•Gap organizzativo, professionale e 

diagnostico tra età dello sviluppo e età 

adulta







Esiste un ritardo di anni tra l’esordio 
sintomatico e l’inizio del trattamento

National Comorbidity Survey Replication



Il tempo è un fattore critico
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The key message is: Early 

intervention
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2005: Italian Association for Early Intervention and 

Prevention in Mental Health (AIPP)

Over 300 Members

9 Biennal Conferences

7 Biennal scientific days

4 National Surveys

A general policy statement



AIPP –

Presente e 

futuro

• Promuovere l’applicazione dei più alti standard di 

cura e l’applicazione delle linee guida all’interno dei 

servizi di cura della salute mentale del servizio 

sanitario nazionale

• Promuovere e sostenere lo sviluppo di servizi di 

intervento precoce nel territorio, attraverso la 

supervisione e l’azione di mentoring

• Promuovere nuove strategie di intervento nella 

popolazione giovanile, anche attraverso strumenti 

digitali



Grazie e felice

congresso a tutti!


