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La necessità di aggiornamento sulle problematiche
della patologia legata al virus dell’immunodeficienza
umana si effettua con l’organizzazione di convegni, incontri,
congressi, conferenze sia a livello nazionale che internazionale,
dove vengono illustrati gli avanzamenti nel campo delle
conoscenze in questa infezione.
Queste iniziative, tutte sicuramente utilissime per la
divulgazione delle acquisizioni nel campo della ricerca di base,
in quello delle osservazioni cliniche ed in quello degli
avanzamenti terapeutici, sono in parte limitate dalla possibilità
che un confronto tra relatori e partecipanti non sempre è facilitato
dalla disponibilità di tempo dedicato o dalle difficoltà che talora
ha il partecipante a sentirsi a proprio agio nel richiedere
chiarimenti, a volte soltanto per problemi di lingua.
La ricerca ed i ricercatori italiani, in questi anni, hanno sicuramente
contribuito ad aumentare le conoscenze nella patologia da HIV
e per questo spesso i loro contributi vengono presentati nelle
varie riunioni congressuali ma difficilmente, sullo stesso argomento,
vengono esposti in maniera unitaria. 
Da ciò nasce la necessità di un Workshop Nazionale che possa
essere utile per la presentazione ai clinici italiani dei lavori
delle principali scuole italiane di infettivologia, impegnate
nelle varie fasi delle linee di ricerca sull’infezione da HIV.
Il Workshop, illustrativo e realmente interattivo, oltre a contribuire
in maniera più efficace a far conoscere i risultati della ricerca
dei vari gruppi italiani può soprattutto permettere una migliore
partecipazione attiva nella formazione e nell’acquisizione di ciò
che può avere importanti riflessi per la pratica clinica.
Il percorso formativo iniziato tre anni fa, che ha affrontato
dapprima l’Immunologia e la Patogenesi, è proseguito trattando
i temi dell’Aderenza, della Farmacocinetica e delle Resistenze e,
successivamente, gli Aspetti clinici dell’Infezione, quest’anno,
nell’edizione conclusiva, gli argomenti che il Workshop
“Innovazione e ricerca per la pratica clinica” tratterà saranno
relativi agli Aspetti terapeutici e di prevenzione nell’infezione.
Proprio tenendo conto del tipo di struttura pensato per il
Workshop, anche se i temi scelti sono trattati nei convegni
nazionali a cui partecipano i clinici, questo dovrebbe rappresentare
l’occasione per conoscere le novità, con i possibili riflessi per
la pratica clinica quotidiana ma, soprattutto, permettere di non
abbassare l’attenzione su argomenti che sono cruciali nella
difficile battaglia contro l’infezione da HIV.
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Lunedì 21 settembre 

Ore 13,30 Registrazione dei partecipanti

Ore 14,00 Introduzione e obiettivi del Workshop
F. Leoncini, F. Mazzotta

I Sessione IMMUNOTERAPIA

Chairman: E. Sagnelli

Ore 14,15 Moderatore: O. Armignacco

Lettura

Immunoterapia nell’infezione da HIV:
quale razionale
A. Cossarizza

Ore 14.45 Contributi da gruppi italiani
Moderatori: G. D’Offizi, R. Pempinello

Discussant: C. Mastroianni

Terapie non convenzionali nel trattamento
dell’infezione da HIV
G. Marchetti

Immunoterapia: ruolo di Interleuchina 7
G. D’Ettorre

Immunoterapia anticorpale nell'infezione da HIV
L. Diomede

Ore 15.40 Discussione

Ore 16.00 Considerazioni conclusive
E. Sagnelli



Ore 16.15 Tea Break

II Sessione TERAPIA DELLE INFEZIONI OPPORTUNISTICHE

Chairman: R. Esposito

Ore 16.30 Moderatore: G. Filice

Lettura

Attuali aspetti terapeutici nelle infezioni
opportunistiche
R. Cauda

Ore 17.00 Contributi da gruppi italiani
Moderatori: G. Parruti, P. Di Gregorio

Discussant: A. Gori

Trattamento della leishmaniosi
in una coorte di pazienti HIV-positivi
S. Antinori

Peculiarità infettivologiche del paziente
con infezione da HIV
sottoposto a trapianto di organo solido:
osservazioni su una casistica clinica
G. Guaraldi

Coinfezione HIV-HCV e fibrosi epatica:
ruolo degli inibitori dei recettori CCR5
P. Nasta

Ore 17.55 Discussione

Ore 18.15  Considerazioni conclusive
R. Esposito

Ore 18.30 Conclusione dei lavori
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Martedì 22 Settembre

III Sessione
TRATTAMENTO CON GLI INIBITORI DELLE TRASCRITTASI  

Chairman: A. Antinori

Ore 08.30 Moderatore: A. d’Arminio Monforte

Letture

I Nucleosidici
C.F. Perno

I Non Nucleosidici
F. Maggiolo

Ore 09.30 Contributi da gruppi italiani
Moderatori: T. Bini, G. Rizzardini

Discussant: C. Mussini

Switch da PI a Nevirapina:
studio multicentrico
R. Maserati

Nevirapina: attualità di ricerca
in una coorte clinica
S. Bonora

Durabilità di regimi includenti tenofovir:
studio di coorte
P. Ammassari

Ore 10.25 Discussione

Ore 10.45 Coffee Break

Ore 11.00 Moderatori: P. Maggi, A. Orani

Discussant: A. De Luca

Studio clinico sull’utilizzo di farmaci in
associazione con combinazioni a dosi fisse 
M. Airoldi



Etravirina nei pazienti naive
ed in fallimento a NNRTI 
M. Zaccarelli

Utilizzo di etravirina in pazienti plurifalliti: 
studio multicentrico
A. Capetti

Ore 11.55 Discussione

Ore 12.15 Considerazioni conclusive
A. Antinori

Ore 12.30 Pausa pranzo

IV Sessione GLI INIBITORI DELLE PROTEASI

Chairman: V. Vullo

Ore 14.00  Moderatore: F. Baldelli

Lettura

Gli inibitori delle proteasi: un update
M. Galli

Ore 14.30 Contributi da gruppi italiani
Moderatori: M. Borderi, P. Narciso, A. Poggio

Discussant: G. Di Perri

TDM: applicazioni, utilità e limiti
in una coorte clinica
S. Di Giambenedetto 

Lopinavir/ritonavir nel trattamento dei
naive in duplice o triplice associazione
C. Torti

Regimi NRTI-sparing
A. Di Biagio
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Switch a raltegravir
nelle linee avanzate di terapia
E. Mazzotta

Utilizzo di Darunavir in pazienti naive
R. Rossotti

Ore 16.10 Discussione

Ore 16.30 Considerazioni conclusive
V. Vullo

Ore 16.45 Conclusione dei lavori

Mercoledì 23 settembre

V Sessione NUOVE CLASSI DI FARMACI

Chairman: F. Suter

Ore 08.30  Moderatore: A. Chirianni

Lettura

Nuove strategie terapeutiche per
l’infezione da HIV
M. Andreoni

Ore 09.00 Contributi da gruppi italiani
Moderatori: F. Ghinelli, T. Quirino, P. Viganò

Discussant: G. Angarano

Raltegravir in terapia di switch/semplificazione
L. Sighinolfi

Raltegravir nei regimi NRTI-sparing
M. Lichtner

Switch a raltegravir in una coorte clinica
M.P. Trotta

Esperienze preliminari dell'uso
di Maraviroc nell'intensificazione 
dell'HAART di prima linea
C. Balotta
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Un ruolo di Maraviroc nei soggetti
HIV+ Immunological Non-Responders
S. Rusconi

Ore 10.30 Discussione

Ore 10.50 Considerazioni conclusive
F. Suter

VI Sessione PROFILASSI

Chairmen: G. Carosi, M. Moroni

Ore 11.00 Letture

Il controllo dell’epidemia globale
G. Rezza

La vaccinazione per HIV: stato dell’arte
B. Ensoli

Ore 11.50 Nuove prospettive per un vaccino
M. Clerici

Rottura della tolleranza per generare un vaccino
L. Lopalco

Ore 12.30 Sostenibilità della terapia antiretrovirale 
in Paesi sviluppati
G. Ippolito

Sostenibilità della terapia antiretrovirale 
in Paesi in via di sviluppo
S. Vella

Ore 13.10  Considerazioni conclusive
G. Carosi, M. Moroni

Ore 13.30 Conclusioni del Workshop
F. Mazzotta
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Biomediche,
Università di Modena e Reggio
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Infettive,
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Cuore, Roma
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Università La Sapienza, Roma

Antonio Di Biagio
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