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nei giovani.
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Da alcumi anni il paradigma dell’intervento precoce ha
esteso il suo campo & studio e di applicazione a uno spetto
molto armpio di disturbi e la prospettiva di prevenzione sta
mvestendo significativamente tutto 1l campo della sdute
mentale. 11 disturbo bipolare rappresenta una condizione
con alta prevalenza nella popolazione, fino al 3% nelle
stime degl studi epidemiologict, gravato da un elevato
impatto sulla: gualitd di snta delle persone affette e
caratterizzato da un’ampia comorbidita con altri disturbi
prchiatno. L'epoca di emmersione del disturbo & tipicamente
la tarda adolescenza e la prima etd adulta Oggi lintervento
precoce el disturbo bipolare =i & spostato da un focus sulla
farmiliarita  allidentificazione di profile sntomaticn &
fischio suscettihili di evolwere nella sindrome marnifesta

In gquesta sua VIII Giornata Scientifica, 1"Associazione
Italiaria per la Prevenzione e I'Intervento Precoce nella
salute tmentale (AIPP), rifleftendo gli onentarnenti pin
attuali del lavoro psichiatrico e pstcologico, s propone di
offrire spunti di approfondimento & di riflessione su questa
ctuciale. e trasversale tematica. Gl espert insitatt  ne
offtitarine un gquadro il pit possibile atticelats, fondato
sull evidenza scientifica e sull’esperienza clinica, con
particolare attenzione, pur con realistica considerazione
delle difficoltda e der limiti esistenti, agli dspetti pid
wovativ di Antervents e di orgamizrTazione i carnpo
nazionale e internazonale,
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