
 

L’introduzione della terapia antiretrovirale di combinazione nella pratica 
clinica e la disponibiltà di regimi farmacologici molto efficaci e ben tollerati 
ha profondamente modificato la storia naturale dell’infezione da HIV, 
conducendo ad un notevole incremento dell’attesa media di vita e ad un 
notevole miglioramento della qualità di vita dei pazienti sieropositivi.
Parallelamente, però, negli ultimi anni si è osservato un significativo aumento dell’incidenza di complicanze 
a lungo termine associate all’infezione da HIV ma non definenti la condizione di AIDS, tra cui le neoplasie, le 
malattie cardiovascolari, le malattie renali, le epatopatie croniche e le malattie psichiatriche. Il significativo 
prolungamento dell’attesa media di vita dei pazienti HIV-positivi e il loro progressivo invecchiamento 
anagrafico si associano infatti ad un precoce invecchiamento biologico di questi individui, determinato 
dallo stato di infiammazione cronica e di immunoattivazione sistemica che si osservano anche nei pazienti 
in terapia antiretrovirale e con viremia plasmatica soppressa.

Si presenta quindi per il Clinico la necessità di gestire nel modo più appropriato le molteplici comorbosità 
che possono manifestarsi in un paziente che invecchia in modo accelerato rispetto alla popolazione 

generale, scegliendo la terapia antiretrovirale più adatta allo specifico paziente in base alle sue 
comorbosità e alle terapie concomitanti, sempre più numerose con l’aumentare dell’età e a 

rischio di potenziali interazioni farmacocinetiche con i farmaci antiretrovirali.
La pandemia di COVID-19 iniziata nel 2020 ha poi reso ancora più complessa la gestione 

del paziente HIV-positivo, per le sue molteplici implicazioni viro-immunologiche, 
cliniche, psicologiche ed assistenziali.

Il Convegno “L’Emilia Romagna dopo ICAR 2022” si propone pertanto di 
focalizzare e approfondire questi aspetti mediante alcune relazioni 

tenute da esperti nel settore dell’infezione da HIV, con 
particolare attenzione alle diverse fasi del percorso 

assistenziale per la persona sieropositiva e 
alla luce degli ultimi dati presentati 

nei congressi nazionali ed 
internazionali.

Ore 09.30 Registrazione dei Partecipanti

Ore 10.00 Introduzione
 P. Viale (Bologna)

Ore 10.15-13.15 SESSIONE I 
 Moderatori: L. Calza (Bologna), C. Ferrari (Parma), M. Libanore (Ferrara)

Ore 10.15 L’infezione da HIV in Italia e in Emilia Romagna  
 E. Massimiliani (Bologna)

Ore 10.45  Nuovi farmaci e nuove strategie terapeutiche
 F. Carli (Modena)

Ore 11.15 La resistenza trasmessa
 I Bon (Bologna)  

Ore 11.45 Weight gain e comorbosità cardio-metabolica
 M. Borderi (Bologna)

Ore 12.15 HIV e COVID-19
 D. Segala (Ferrara)

Ore 12.45 Disturbi psichiatrici del paziente HIV durante la pandemia di COVID-19
 A.Spinelli (Bologna)

Ore 13.15-14.00 Pausa - Light Lunch

Ore 14.00-17.30 SESSIONE II 
 Moderatori: F. Cristini (Forlì), M. Massari (Reggio Emilia), V. Colangeli (Bologna)

Ore 14.00 Strategie di ottimizzazione terapeutica 
 P. Bassi (Ravenna)

Ore 14.30  Il paziente coinfetto HIV-HCV    
 G. Verucchi (Bologna)  

Ore 15.00 HIV e gravidanza
 F. Prati (Reggio Emilia)

Ore 15.30 MTS emergenti nel paziente HIV   
 V. Gaspari (Bologna) 

Ore 16.00 PrEP e vaccini
 L. Badia (Bologna)

Ore 16.30 Terapia antiretrovirale e spesa sanitaria
 G. Pensalfine (Bologna)

Ore 17.00 Discussione

Ore 17.30 Conclusione e chiusura del Convegno

 Compilazione del Questionario di Valutazione dell’Apprendimento 
 ai fini ECM

Razionale Programma Scientifico
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SEDE CONVEGNO
IRCCS AOU di Bologna Policlinico di S. Orsola
Aula Clinica Malattie Infettive, Padiglione 6, 3° Piano
Via Massarenti 11 – 40138 Bologna

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Prof.  Leonardo Calza
Alma Mater Studiorum Università di Bologna
Bologna

PROVIDER ECM & SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
T.M.T. Srl #676
Via Mecenate 12 – 20138 Milano
Tel. 0258012822 – Fax 0258028245
E-mail: congress-online@tmtworld.it
Web site: www.tmtworld.it   

ISCRIZIONI 
La partecipazione al Convegno è gratuita. Per iscriversi è necessario collegarsi al sito www.tmtworld.it/congress, 
selezionare l’icona del Convegno, accedere alla piattaforma e registrarsi per poi finalizzare l’iscrizione. 
Si consiglia di conservare le credenziali di accesso inserite durante la procedura di registrazione perchè le stesse 
potranno essere utilizzate anche per le future iscrizioni agli Eventi progettati e proposti da T.M.T. Srl.

ECM
Il Convegno, accreditato per un massimo di 70 Partecipanti, è destinato a Medici chirurghi (Malattie Infettive, 
Microbiologia e virologia, Medicina Interna, Cardiologia, Dermatologia e venereologia, Nefrologia, Oncologia, 
Geriatria, Psicoterapia, Psichiatria, Farmacologia e tossicologia clinica), Biologi, Farmacisti, Infermieri, Psicologi. 

Si rammenta ai Partecipanti che il rilascio della certificazione dei Crediti è subordinato alla presenza, rilevata
attraverso la registrazione on-site, al 90% dell’intero Programma formativo, alla verifica dell’Apprendimento
(superamento del Questionario con percentuale non inferiore al 75% del totale delle domande poste) ed alla
compilazione della Scheda di Valutazione dell’Evento.

Sono stati assegnati, secondo il Programma accreditato N. 6 Crediti ECM.

Obiettivo formativo: Documentazione clinica.
 Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di  assistenza – profili di cura.

          Il Convegno è realizzato grazie
          al contributo non condizionante di:
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