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Il danno d’organo causato dall’infezione da HIV e le conseguenze a lungo termine degli 

eff etti tossici indotti dalla terapia antiretrovirale non sono ancora del tutto noti, ma 

il prolungamento dell’attesa media di vita dei pazienti sieropositivi sembra condurre 

ad un aumento dell’incidenza di malattie cardiovascolari, renali ed epatiche in questa 

popolazione di individui. Negli ultimi anni, in particolare, sono stati pubblicati 

numerosi studi che hanno dimostrato un aumento della frequenza dei tradizionali 

fattori di rischio per cardiopatia ischemica nei pazienti sottoposti ad HAART, quali 

iperlipidemia, insulino-resistenza ed obesità, oltre a fumo di sigaretta e sedentarietà. 

Contemporaneamente l’elevata prevalenza di infezione cronica da HCV nella 

popolazione HIV-positiva e l’eff etto sfavorevole dell’infezione da HIV sull’evoluzione 

dell’epatopatia cronica HCV-relata hanno reso evidente il peso del problema della 

comorbosità epatica in questa tipologia di pazienti. L’infezione da HIV con grave 

immunodepressione ed elevata replicazione virale determina infatti un’evoluzione 

accelerata dell’epatite cronica da HCV verso la cirrosi epatica, oltre a produrre 

una situazione di diffi  cile gestione relativamente alla tossicità epatica della terapia 

antiretrovirale nei soggetti coinfetti.

Il Convegno è volto all’approfondimento di queste tematiche divenute oggi di estrema 

attualità nella gestione del paziente con infezione da HIV.
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Ore 13.00 Registrazione dei Partecipanti

Ore 14.00 L’Emilia Romagna verso ICAR 2012
 P. Viale (Bologna)

I Sessione Comorbosità HIV-correlate e pazienti fragili
 Moderatori: G. Magnani (Reggio Emilia),
                       C. Contini (Ferrara), C. Cancellieri (Forlì)

Ore 14.10 HIV, disfunzioni endocrine e della sfera sessuale 
 G. Guaraldi (Modena)

Ore 14.30 HIV, cuore e rene 
 L. Calza  (Bologna)

Ore 14.50 HIV e HCV 
 A. Degli Antoni (Parma)

Ore 15.10 HIV e tubercolosi 
 A. Boschi (Rimini)

Ore 15.30 Il paziente tossicodipendente e detenuto 
 D. Sacchini (Piacenza)

Ore 15.50 Le neoplasie non AIDS-defi ning 
 F. Allegrini (Forlì)

Ore 16.10 Discussione

Ore 16.30 Coff ee-break

II Sessione Nuovi orizzonti terapeutici
 Moderatori: C. Ferrari (Parma),
                       M. Arlotti (Rimini), V. Colangeli (Bologna)

Ore 16.50 I nuovi farmaci antiretrovirali 
 L. Sighinolfi  (Ferrara)

Ore 17.10 Tropismo virale e inibitori dell’ingresso 
 I. Bon (Bologna)

Ore 17.30 Profi lassi pre- e post-esposizione 
 E. Barchi (Reggio Emilia)
  
Ore 17.50 Coformulazioni, aderenza e successo terapeutico 
 P. Bassi (Ravenna)

Ore 18.10 Strategie di mono o duplice terapia 
 M. Borderi (Bologna)

Ore 18.30 Discussione
 
Ore 19.00 Tavola Rotonda 
 L’Emilia Romagna verso ICAR 2012

Ore 20.00 Compilazione del Questionario di Valutazione
 dell’apprendimento ai fi ni ECM

 Conclusioni e chiusura dei lavori


