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razionale scientifico

Il danno dorgano causato dall’infezione da HIV e le conseguenze a lungo termine degli
effetti tossici indotti dalla terapia antiretrovirale non sono ancora del tutto noti, ma

il prolungamento dellattesa media di vita dei pazienti sieropositivi sembra condurre
ad un aumento dell’incidenza di malattie cardiovascolari, renali ed epatiche in questa
popolazione di individui. Negli ultimi anni, in particolare, sono stati pubblicati
numerosi studi che hanno dimostrato un aumento della frequenza dei tradizionali
fattori di rischio per cardiopatia ischemica nei pazienti sottoposti ad HAART, quali
iperlipidemia, insulino-resistenza ed obesitd, oltre a fumo di sigaretta e sedentarieta.
Contemporaneamente lelevata prevalenza di infezione cronica da HCV nella
popolazione HIV-positiva e leffetto sfavorevole dell’infezione da HIV sullevoluzione
dellepatopatia cronica HCV-relata hanno reso evidente il peso del problema della
comorbosita epatica in questa tipologia di pazienti. Linfezione da HIV con grave
immunodepressione ed elevata replicazione virale determina infatti unevoluzione
accelerata dellepatite cronica da HCV verso la cirrosi epatica, oltre a produrre

una situazione di difficile gestione relativamente alla tossicita epatica della terapia
antiretrovirale nei soggetti coinfetti.

Il Convegno é volto allapprofondimento di queste tematiche divenute oggi di estrema

attualita nella gestione del paziente con infezione da HIV.
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