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I nove anni che separano l’esordio del “Workshop sulle terapie 
innovative delle epatiti virali croniche” dalla edizione attuale sono stati 
contraddistinti da un’evoluzione in termini di successo terapeutico 
nei confronti di tali patologie che, forse, nessuno degli addetti ai 
lavori avrebbe potuto immaginare. La disponibilità degli ultimi DAAs, 
estremamente potenti e pangenotipici, ha consentito l’ottenimento 
di una SVR in percentuali superiori al 95%. Per contro i NUCs hanno 
garantito una stabilizzazione dell’evoluzione dell’epatite cronica HBV 
correlata, per una durata superiore alle attese.  Non tutti i problemi sono 
stati risolti per cui le nuove sfide, che il Workshop vuole focalizzare, 
sono tese per HCV a discutere alcuni argomenti di nicchia quali il 
ritrattamento dei pazienti plurifalliti, il trattamento di alcune popolazioni 
“speciali” (dializzati, immunosoppressi), l’individuazione di strategie che 
consentano l’emersione del sommerso. 
Per HBV sarà l’occasione per verificare se vi sono nuove strategie 
terapeutiche con i farmaci in uso ma, soprattutto, per analizzare l’impatto 
di farmaci nuovi già disponibili (TAF) o in fase di sperimentazione clinica. 

Come in passato anche quest’anno vi sarà una Sessione dedicata alle 
epatopatie causate da virus “minori” alcuni dei quali, come HEV, stanno 
incrementando la propria incidenza. In considerazione dei successi 
avuti nel trattamento delle epatiti croniche virali stiamo assistendo ad 
una crescita di interesse per le epatopatie croniche non infettive (NASH, 
NAFLD, AIH) destinate a diventare in un futuro abbastanza prossimo le 
cause di maggior impatto sanitario in campo epatologico. 
Per questo abbiamo dedicato una particolare cura nel Programmare una 
Sessione specifica su questo tema. Infine poiché il brillante successo 
delle terapie antivirali può prevenire lo sviluppo di futuri casi di cirrosi 
su base virale ma non può risolvere i problemi di chi si trova già in una 
condizione di cirrosi, abbiamo riservato la conclusione del Workshop 
ad una Sessione dedicata a questa patologia. Questo per stimolare 
una discussione sulla rivisitazione stessa del termine cirrosi e per 
affrontare l’approccio terapeutico più corretto alle varie complicanze 
che continuano ad avere un impatto sanitario ragguardevole anche in 
termini di risorse economiche disponibili.

Anche quest’anno il taglio del Workshop è volutamente rimasto lo 
stesso perché riteniamo che per stimolare la più ampia discussione tra 
tutti i Partecipanti sia necessario preservare il carattere interattivo del 
Format con l’augurio che vi sia un pieno coinvolgimento, soprattutto, dei 
Colleghi più giovani.
In conclusione, sembra doveroso ringraziare tutti i Partecipanti (Relatori 
e Moderatori) per la loro disponibilità preziosa, gli Sponsor che hanno 
permesso, in un momento di ristrettezze economiche, la realizzazione di 
questo Programma, la Segreteria Organizzativa e la Segreteria Scientifica 
con un particolare riguardo per Francesco Mazzotta che è stato il primo 
ideatore di questo Workshop e che, tuttora, ne rappresenta un’anima 
propulsiva indispensabile.

Pierluigi Blanc Massimo Di Pietro
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Lunedì 14 gennaio

13.30 Registrazione dei Partecipanti

14.00-14.15 Inaugurazione del Workshop
 P. Blanc (Firenze), M. Di Pietro (Pistoia)

14.15-16.00 I SESSIONE 

 HBV: UP-DATE SULLA TERAPIA
 Moderatori: O. Armignacco (Viterbo),
  G. Carosi (Brescia)
 Discussant: G. Magnani (Reggio Emilia)

14.15-14.35 Nuovi biomarkers per decidere il timing 
 e l’ottimizzazione della terapia
 V. Svicher (Roma)

14.35-14.55 Ruolo dell’interferone oggi
 T. Santantonio (Foggia)

14.55-15.15 Quando è indicata la sospensione dei NUCs
 G. Taliani (Roma) 

15.15-15.35 Le opzioni terapeutiche future: 
 prospettive concrete per l’anno in corso
 G.B. Gaeta (Napoli)

15.35-16.00 Discussione

16.00-16.15 Break

16.15-17.00 II SESSIONE  

 HBV: LA PRATICA CLINICA
 Moderatori: A. Davì (Ragusa),
  D. Tacconi (Arezzo) 

16.15-16.30 Epatite acuta o riattivazione di cronica?
 A. Degli Esposti (Firenze)

16.30-16.45 Terapia del paziente HBeAg negativo
 C. Rastelli (Firenze)

16.45-17.00 Paziente con epatite a decorso severo: 
 ruolo del trattamento con NUCs
 A. Nerli (Prato)

17.00-18.30 III SESSIONE 

 LE ALTRE EPATITI VIRALI
 Moderatori: A. Bartoloni (Firenze), D. Aquilini (Prato)
 Discussant: A. Franco (Siracusa)
    
17.00-17.20 Infezione da HEV: epidemiologia, diagnosi, 
 storia naturale e terapia
 N. Coppola (Napoli)

17.20-17.40 NASH e NAFLD: una concausa virale? 
 P. Colombatto (Pisa)

17.40-18.00 Diagnostica delle epatiti acute da virus minori
 D. Bartolozzi (Firenze)

18.00-18.30 Discussione
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Martedì 15 Gennaio
08.30-11.15 IV SESSIONE 

 HCV: UP-DATE SULLA TERAPIA
 Moderatori: F. Mazzotta (Firenze),
  A. Chirianni (Napoli)
 Discussant: A.L. Zignego (Firenze)

08.30-08.55 Lo scenario italiano: dati dalla Coorte Piter 
 L. Kondili (Roma)

08.55–09.20 L’emersione del sommerso: una sfida ancora aperta
 A. Cattelan (Padova)

09.20–09.45 Il paziente fallito
 M. Brunetto (Pisa)

09.45-10.10 Il paziente dializzato
 C. Torti (Catanzaro)

10.10-10.35 Il paziente coinfetto HIV/HCV: verso l’eradicazione
 M. Galli (Milano)

10.35-11.00 Il paziente immunosoppresso
 G. D’Offizi (Roma)

11.00-11.15 Discussione

11.15-11.30 Break

11.30-13.30 V SESSIONE 

 HCV: LA PRATICA CLINICA
 Moderatori: G. Cassola (Genova), L. Guarneri (Enna)
 Discussant: S. Sani (Livorno)

 Epatite acuta - F. Baragli (Firenze)
 Cirrosi scompensata - F. Esperti (Firenze)
 Paziente dializzato - P. Pierotti (Firenze)
 Paziente fallito - M. Pozzi (Firenze) 
 Paziente coinfetto - D. Messeri (Firenze)
 Paziente con comorbosità - E. Salomoni (Firenze)

13.30-14.30 Light Lunch

14.30-16.00 VI SESSIONE 

 FOCUS SU ALCUNE EPATOPATIE
 CRONICHE NON VIRALI
 Moderatori: F. Castelli (Brescia), P.Viganò (Legnano)
 Discussant: G. Foti (Reggio Calabria)

14.30-14.50 Epatopatia in corso di sindrome metabolica
 G. Scifo (Siracusa) 

14.50-15.10 Ottimizzazione della HAART nel paziente
 HIV positivo con epatopatia dismetabolica
 A. De Luca (Siena)

15.10-15.30 I problemi aperti nella terapia
 dell’epatite autoimmune
 M. Lenzi (Bologna)

15.30-16.00 Discussione
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16.00-17.45 VII SESSIONE 

 FOCUS SULLA CIRROSI EPATICA
 Moderatori: P. Blanc (Firenze), M. Di Pietro (Pistoia)
 Discussant: S. Luchi (Lucca)

16.00-16.20 Cirrosi epatica: un termine ancora appropriato?
 F. Marra (Firenze)

16.20-16.40 Ascite: appropriatezza terapeutica
 G. Laffi (Firenze)

16.40-17.00 Varici esofagee:
 appropriatezza terapeutica e profilattica
 A. Nucci (Firenze)
   
17.00-17.30 HCC: up-date sull’approccio trapiantologico 
 nel paziente HCV e HIV/HCV positivo
 M. Tavio (Ancona)

17.30-17.45 Discussione 

17.45-18.00 Considerazioni conclusive 
 e chiusura del Workshop  

18.00 Compilazione del Questionario 
 di Apprendimento ai fini ECM
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Badge elettronico nominativo
A tutti i Partecipanti regolarmente iscritti verrà 
consegnato un badge elettronico nominativo che 
dovrà essere sempre indossato per poter accedere 
alle Sessioni scientifiche. Il badge consente, inoltre, 
la rilevazione delle presenze per l’attribuzione dei 
Crediti formativi.

Attestato di Partecipazione
L’Attestato di Partecipazione verrà rilasciato presso 
il Desk della Segreteria Organizzativa, al termine 
del Workshop, a tutti i Partecipanti iscritti.

Svolgimento dei lavori
Si invitano i Relatori ad attenersi rigorosamente 
ai tempi assegnati per assicurare un corretto 
svolgimento delle Sessioni scientifiche.

Supporti informatici e Centro slide
È prevista la proiezione computerizzata centralizzata. 
Al fine di evitare problemi di connessione e di 
compatibilità e per rendere più veloce il susseguirsi 
delle relazioni, non sarà possibile l’utilizzo dei 
portatili personali. Si invitano i Relatori a consegnare 
la propria relazione al Centro Slide almeno un’ora 
prima dell’inizio della Sessione.

Sede del Workshop
Centro Congressi Hotel Londra
Via Jacopo da Diacceto, 18
50123 Firenze

Segreteria Organizzativa
La Segreteria Organizzativa del Workshop sarà a 
disposizione dei Partecipanti in Sede congressuale 
durante i seguenti orari:

Lunedì 14 Gennaio 2019  13.30 – 19.00
Martedì 15 Gennaio 2019 08.00 – 18.30 

ECM – Educazione continua in medicina
Il Workshop, inserito nel Piano Formativo 2019 
TMT Provider 676, è accreditato come Attività 
Formativa Residenziale, rivolto ad un massimo 
di 100 partecipanti e destinato a Medici Chirurghi 
(Discipline: Malattie Infettive, Microbiologia e 
Virologia, Gastroenterologia, Medicina Interna). Si 
rammenta ai Partecipanti che l’assegnazione dei 
Crediti è subordinata alla presenza al 90% dei lavori 
congressuali, al superamento del Questionario di 
Verifica dell’apprendimento con almeno il 75% 
delle risposte corrette ed alla compilazione della 
Scheda di Valutazione dell’Evento. 
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