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Ore 09.45	 Registrazione dei Partecipanti

Ore 10.00	 Apertura del Meeting

	 La gestione multidisciplinare della terapia Long Acting:
	 prevenzione, cura, sostenibilità
	 S. Rusconi (Legnano)
	
Ore 10.30-11.00	 Umanizzare il processo di cura: aspetti clinici e aspetti relazionali 
	 G. D’Ettorre (Roma)

	 Discussione

Ore 11.00-13.00	 PARTE I – Tavolo Tematico
	 LAI: innovazione farmacologica e gestione clinica
	 Coordinatori: T. Santambrogio (Legnano), R. Gulminetti (Pavia)
	
	 La costruzione di una reale alleanza terapeutica.
	 Overview dai Centri di Malattie Infettive nazionali.
	 L. Caporaso (Alessandria), A. Calfa (Roma), A. Giacomelli (Milano),
	 E. Maestri (Forlì), B. Rossetti (Grosseto), P. Sarli (Potenza).
	 N. Villari (Catania)

	 Discussants: A. Bonini (Milano), C. Abeli (Busto Arsizio)

Ore 13.00-14.00	 Networking Lunch

Ore 14.00-15.30	 PARTE II – Sessione Multidisciplinare Medici e Infermieri 
	 Moderatore: S. Lo Caputo (Foggia) 

Ore 14.00-14.30	 Terapie LA e percorsi di ottimizzazione dei trattamenti: 
	 risposte per un successo clinico a lungo termine?
	 G. Madeddu (Sassari)

Ore 14.30-15.00	 Aderenza alla terapia: gestire una sfida condividendo un’alleanza
	 E. Focà (Brescia)

Ore 15.00-15.30	 PrEP LAI: una nuova strategia di prevenzione e di organizzazione
	 V. Mazzotta (Roma)

Ore 15.30-16.00	 Discussione

Ore 14.00-16.00	 PARTE II – Sessione Multidisciplinare Medici e Infermieri
	 Moderatori: C. Piotti (Milano), S. Peruzzi (Arezzo) 

Ore 14.00-15.00	 Counselling infermieristico in real-life nell’Ambulatorio LAI.
	 Quando l’aderenza nasce dal colloquio.
	 (Role-playing: tre simulazioni di scenari reali e dinamiche comunicative)
	 N. Casarotto (Busto Arsizio), S. Pierinelli (Pistoia), I. Polesini (Brescia)

Ore 15.00-15.20	 Wellness, qualità di vita & LAI
	 verso un percorso terapeutico sostenibile
	 S. Madrigali (Pisa)
 
Ore 15.20-15.40	 Teach Back: strategia di counselling
	 per un’aderenza terapeutica consapevole
	 P. Nassi (Arezzo)

Ore 15.40-16.00	 Discussione

Ore 16.00-16.15	 Networking Coffee Break

Ore 16.15-17.00	 PARTE III – PROs & CONs LAI e modelli organizzativi 
		               multidisciplinari in Malattie Infettive
		              B. Pariani (Busto Arsizio), S. Piconi (Lecco)

	 Discussione

Ore 17.00-17.15	 Wrap-up e chiusura del Meeting 
 	 S. Rusconi, T. Santambrogio (Legnano)
		
	 Compilazione del Questionario di Valutazione 
	 dell’Apprendimento ai fini ECM

L’evoluzione della terapia antiretrovirale con l’introduzione delle formulazioni 
Long Acting, che presenta un miglior profilo di tollerabilità/tossicità, sta 
trasformando la gestione a lungo termine delle persone che vivono con l’HIV.
In questo panorama, la figura dell’infermiere ha assunto maggiore 
professionalità e competenza e un ruolo centrale nella gestione di questa 
terapia innovativa che rappresenta, nel presente, un successo nel controllo della 
infezione da HIV offrendo nuove opportunità in termini di efficacia, tollerabilità e 
sostenibilità e rappresenta il futuro sia della terapia che della profilassi.

Questo Meeting, secondo dei tre che compongono il Progetto “Evoluzione 
della terapia antiretrovirale: modelli organizzativi a confronto” nell’ambito 
dell’Osservatorio Infermieristico Italiano di Malattie Infettive, approfondirà 
tre importanti focus:
•	 l’approccio multidisciplinare nella gestione clinica;
•	 la collaborazione multiprofessionale per una corretta identificazione dei 

pazienti idonei ed un’ottimale aderenza terapeutica;
•	 l’adeguata organizzazione ambulatoriale per una gestione efficiente ed 

integrata del percorso di cura.
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