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ECM – EDUCAZIONE CONTINUE IN MEDICINA
Il Meeting è a numero chiuso, accreditato per un massimo di 50 Partecipanti, e destinato 
a Medici chirurghi (Malattie Infettive, Microbiologia e virologia, Medicina Interna, Malattie 
metaboliche e diabetologia, Gastroenterologia, Igiene epidemiologia e sanità pubblica, 
Allergologia ed immunologia clinica, Farmacologia e tossicologia clinica), Biologi, 
Farmacisti, Infermieri. Si rammenta ai Partecipanti che il rilascio della certifi cazione dei 
Crediti è subordinato alla presenza, rilevata tramite badge elettronico, al 90% dell’intero 
Programma formativo, alla verifi ca dell’Apprendimento (superamento del Questionario 
con percentuale non inferiore al 75% del totale delle domande poste) ed alla compilazione 
della Scheda di Valutazione dell’Evento.

Sono stati assegnati, secondo il Programma accreditato, N. 6 Crediti ECM.

Obiettivo formativo:  Applicazione nella pratica quotidiana dei principi
 e delle procedure dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

ISCRIZIONI
La partecipazione al Meeting è gratuita.
Per iscriversi è necessario collegarsi al sito www.tmtworld.it/congress, selezionare 
l’icona del Meeting, accedere alla Piattaforma TMT e Registrarsi per fi nalizzare l’iscrizione.
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Ore 09.30 Registrazione dei Partecipanti

Ore 10.00-11.30 Obiettivi del Meeting e Programma scientifi co
 Moderatore: M. Eugenia Quiros Roldan (Brescia)

Ore 10.15-10.45 Nuove modalità di somministrazione di farmaci long-acting: 
 un cambio di paradigma?
   Emanuele Focà (Brescia)

Ore 10.45-11.15  Counselling per costruire un’alleanza terapeutica:
 la selezione del paziente

Roberto Gulminetti (Pavia)

Ore 11.15-11.30 Discussione sui temi trattati
  M. Eugenia Quiros Roldan (Brescia)

Ore 11.30-11.40 Coffee Break

Ore 11.40-13.00  Focus on Long-acting nei PWH:
 organizzazione, approccio multidisciplinare, gestione e sostenibilità
 Moderatore: Roberto Gulminetti (Pavia)

Ore 11.30-12.00  Il modello di Pavia
  Layla Pagnucco (Pavia)

Ore 12.00-12.30  Il modello di Brescia
  Ilaria Izzo (Brescia)

Ore 12.30-13.00 Discussione sui temi trattati
  Roberto Gulminetti (Pavia)

Ore 13.00-14.00 Light Lunch
  
Ore 14.00-16.30 Focus on Punti di forza e superamento delle criticità
 per una L.A. transformation.

Le realtà organizzative e i percorsi dei vari Centri di Malattie Infettive
 Moderatore: Emanuele Focà (Brescia)

Ore 14.00-14.45 Best Practice dei percorsi L.A. nella gestione delle somministrazioni
 e dei follow-up: il ruolo dell’infermiere e del farmacista

Claudia Anzoni (Brescia), Loredana Pavesi (Pavia)

Ore 14.45-16.30  Interventi selezionati dei Centri di Malattie Infettive
 e discussione sulla tematica da parte di Medici, Infermieri, Farmacisti

Ore 16.30-16.45 Discussione sui temi trattati
  Emanuele Focà (Brescia)

Ore 16.45-17.00 Wrap-up e chiusura dei lavori
  M. Eugenia Quiros Roldan (Brescia)

  Compilazione del Questionario di Valutazione dell’Apprendimento ai fi ni ECM

L’evoluzione della terapia antiretrovirale (ART) con formulazioni a lunga durata 
d’azione sta trasformando la gestione dell’HIV, offrendo nuove opportunità in termini 
di effi  cacia, tollerabilità e sostenibilità. Questo cambiamento richiede un approccio 
multidisciplinare, in cui l’infettivologo mantiene il ruolo centrale nella gestione clinica, 
ma la collaborazione con farmacisti e infermieri diventa essenziale per garantire una 
corretta identifi cazione dei pazienti idonei, l’aderenza terapeutica e un’organizzazione 
ottimale del percorso di somministrazione.

L’obiettivo del Meeting è quello di favorire la condivisione di competenze e Best 
Practice, affrontando in modo pratico le sfi de legate alla gestione ambulatoriale delle 
terapie a lunga durata d’azione, alle strategie di counselling e all’evoluzione del ruolo 
infermieristico. Inoltre, il confronto tra i partecipanti permetterà di individuare soluzioni 
logistiche e organizzative per superare le barriere che possono limitare l’accesso a 
questi trattamenti, contribuendo così al raggiungimento degli obiettivi del “quarto 90”.
La vera sfi da sarà rendere tutto questo possibile a iso risorse, ottimizzando la logistica, 
i fl ussi organizzativi e la tempistica senza un incremento di personale o di costi, ma 
attraverso una gestione più effi  ciente e integrata del percorso di cura. 
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