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RAZI ONALERAZI ONALE
La gestione della persona con HIV si colloca in uno scenario in rapida evoluzione, 
caratterizzato da un ampliamento delle opzioni terapeutiche, dall’affermazione 
delle strategie long-acting e da una crescente attenzione alla personalizzazione e 
ottimizzazione delle cure. Accanto all’ottimizzazione della terapia antiretrovirale 
nelle diverse fasi dell’infezione, emerge il ruolo centrale dei servizi ambulatoriali 
nella presa in carico globale della persona con HIV. 

Prevenzione cardiovascolare, screening oncologici e delle infezioni sessualmente 
trasmissibili, insieme a strategie vaccinali efficaci, rappresentano elementi chiave 
di un modello assistenziale integrato e multidisciplinare. Il Seminario si propone 
di offrire un aggiornamento favorendo il confronto tra esperti sulle sfide cliniche e 
organizzative attuali e future.
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09.30	 Registrazione dei Partecipanti

10.00-13.00 	 SESSIONE I - TERAPIA ANTIRETROVIRALE NEL 2026
	 Moderatori: Spinello Antinori, Alessandra Bandera, Andrea Gori (Milano)

10.00	 Terapia antiretrovirale nella persona con nuova diagnosi di HIV 
	 Stefano Rusconi (Legnano), Camilla Tincati (Milano)

	 Discussione

10.45 	 Opzioni orali di ottimizzazione terapeutica
	 Diego Ripamonti (Bergamo)
 
	 Discussione

11.30	 Strategie terapeutiche long acting: presente e futuro
	 Silvia Nozza (Milano)
 
	 Discussione

12.15	 Opzioni terapeutiche e semplificazione in persone HT
	 Vincenzo Spagnuolo (Milano)
 
	 Discussione

13.00-14.00	 Light Lunch

14.00-17.00	 SESSIONE II - AMBULATORIO e SERVIZI PER PERSONE CON HIV NEL 2026
	 Moderatori: Andrea Lombardi, Giulia Marchetti, Camilla Tincati (Milano)
	
14.00	 Prevenzione e gestione del rischio cardiovascolare: infettivologo vs cardiologo
	 Paolo Bonfanti (Monza) e Aldo Maggioni (Firenze)
	  
	 Discussione

14.45	 Screening neoplasie e gestione multidisciplinare: infettivologo vs oncologo
	 Antonella Cingolani (Roma) e Davide Dalu (Milano)
 
	 Discussione

15.30	 Screening infezioni sessualmente trasmissibili: infettivologo vs proctologo
	 Davide Moschese (Milano) e Andrea Bondurri (Milano)
 
	 Discussione

16.15	 Offerta vaccinale e strategie di implementazione PNV
	 Agostino Riva (Milano) 
 
	 Discussione

17.00    	 Conclusioni e chiusura dei lavori

	 Compilazione del Questionario di Apprendimento ai fini ECM
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ECM – EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Il Meeting, inserito nel Piano Formativo 2025 TMT Provider 676, è accreditato come Attività 
Formativa Residenziale, rivolto ad un massimo di 100 partecipanti e destinato a Medici 
Chirurghi (Discipline: Malattie Infettive, Microbiologia e Virologia, Gastroenterologia, 
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