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100 partecipanti e destinato a Medici Chirurghi (tutte le discipline), Biologi.
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dell’Apprendimento (superamento del Questionario con percentuale non inferiore al 75% del 
totale delle domande poste) ed alla compilazione della Scheda di Valutazione dell’Evento. 

Obiettivo formativo:  Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profi li di assistenza-profi li di cura.
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DIAGNOSI e GESTIONE
delle INFEZIONI
in GRAVIDANZA:
un APPROCCIO
MULTIDISCIPLINARE
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Le infezioni in gravidanza, in particolare ma non solo quelle appartenenti al noto 
gruppo TORCH (Toxoplasma, Rosolia, Citomegalovirus, Herpes e altri), 
rappresentano una sfida medica complessa, in quanto il loro management deve 
tener conto sia della salute del della madre che del feto. In particolare, le infezioni 
virali in gravidanza colpiscono circa il 6-8% dei nati vivi, di fronte al 2% di quelle 
batteriche, costituendo un importante causa di morbilità e mortalità perinatale, 
nonché di sequele a lungo termine. La complessità gestionale deriva soprattutto 
delle limitate opzioni terapeutiche, per la frequente tossicità per il feto dei farmaci 
altrimenti impiegabili.
Il management di queste infezioni, parte integrante dell’assistenza fornita in
ambito ostetrico, richiede quindi un approccio multidisciplinare, che consenta
di ottimizzare l’interpretazione, spesso complessa, degli esami di laboratorio e 
consenta l’avvio di un adeguato iter diagnostico-terapeutico.
Un percorso di gestione multidisciplinare si basa sull’impiego di una diagnostica 
specifica che deve essere tempestiva sia in termini di esecuzione che di 
refertazione. In questo contesto, per ricercare la miglior performance possibile è 
opportuno che i Centri Spot abbiano la possibilità di porsi in rete con i Centri Hub 
dove operano i diversi specialisti coinvolti (ginecologo, infettivologo, 
microbiologo).
In questa ottica, da molti anni presso la SC di Malattie Infettive dell’ASST di 
Mantova è attivo un ambulatorio per le infezioni in gravidanza, attualmente gestito 
dalla Dr.ssa Sabrina Frattima e che è organizzato in rete con gli specialisti 
coinvolti, nonché con i Centri esperti vicini, attraverso percorsi di rapida presa in 
carico di diagnostica, di terapia e di follow-up. 

Il Convegno ha l’obiettivo di informare gli operatori sanitari del territorio che
a qualsiasi livello si occupano della gestione della gravidanza, relativamente
all’andamento epidemiologico delle infezioni TORCH e alla possibilità di gestione 
presso l’ ASST di Mantova.

RAZIONALE PROGRAMMA SCIENTIFICO

Ore 08.30 Registrazione dei Partecipanti

Ore 09.00 Apertura e Presentazione del Convegno
Salvatore Casari

Ore 09.15  Attualità delle infezioni in gravidanza
Lina Tomasoni

Ore 09.45 La diagnostica di laboratorio
Elisa Piva, Debora Lepri

Ore 10.15 La diagnostica prenatale
Gianpaolo Grisolia

Ore 10.45  Discussione

Ore 11.00  Break

Ore 11.15 TAVOLA ROTONDA
La gestione multidisciplinare nelle infezioni TORCH
Gianpaolo Grisolia, Debora Lepri, Sabrina Frattima

Ore 11.45 Il percorso per le infezioni TORCH nell’ASST di Mantova
Sabrina Frattima

Ore 12.00  Discussione  

Ore 12.30 Conclusioni e chiusura del Convegno
Salvatore Casari

Compilazione del Questionario di Apprendimento ai fi ni ECM
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