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Quest’anno si celebra il decimo anno del “Workshop sulle Terapie 
innovative delle epatiti virali croniche” e quindi, una ricorrenza così 
importante ci induce a ringraziare tutti coloro che hanno contribuito 
a far si che questo appuntamento avesse una durata così lusinghiera, 
forse impensabile all’esordio. Sarà l’occasione gradita per abbracciare 
tutti i Partecipanti che in questi anni hanno rinnovato la loro adesione 
contribuendo al successo della manifestazione. 

Questi dieci anni sono stati contraddistinti da un’evoluzione progressiva 
in termini di successo terapeutico nei confronti di tali patologie, in 
particolare nei confronti delle epatopatie HCV correlate. La disponibilità 
degli ultimi DAAs, estremamente potenti e pangenotipici, ha consentito 
l’ottenimento di una SVR in percentuali ormai vicine al 100%. Per questo 
motivo, le nuove s� de che il Workshop vuole focalizzare, sono tese per 
HCV a discutere alcuni argomenti di nicchia quali il ritrattamento dei 
pochi pazienti plurifalliti, il trattamento di alcune popolazioni “speciali” 
(carcerati, PWID) ma, soprattutto l’individuazione di strategie che 
consentano l’emersione del sommerso. Negli ultimi mesi, infatti, a fronte 
di un’offerta terapeutica ampia si è assistito ad una riduzione drastica dei 
pazienti inviati ai Centri per il trattamento. 
Confrontare le varie esperienze regionali in merito all’emersione del 
sommerso, crediamo rappresenti uno dei momenti più signi� cativi del 
Workshop.

Per HBV sarà l’occasione per veri� care se vi sono nuove strategie 
terapeutiche con i farmaci in uso ma, soprattutto, per analizzare l’impatto 
di farmaci nuovi già disponibili (TAF) o in fase di sperimentazione 
clinica. Come sappiamo i NUCs hanno garantito una stabilizzazione 
dell’evoluzione dell’epatite cronica HBV correlata, per una durata 
superiore alle attese, ma l’obiettivo di tutti i Ricercatori è quello di 
individuare una strategia terapeutica che possa determinare gli stessi 
successi ottenuti con HCV.

In considerazione dei successi avuti nel trattamento delle epatiti croniche 
virali, stiamo assistendo ad una crescita di interesse per le epatopatie 
croniche non infettive (NASH, NAFLD, AIH) che già da adesso stanno 
impegnando considerevolmente gli addetti ai lavori e sono destinate 
a diventare in un futuro abbastanza prossimo le cause di maggior 
impatto sanitario in campo epatologico. D’altra parte, molti pazienti 
eradicati da HCV grazie ai DAAs, evidenziano queste problematiche, 
oppure, continuano ad avere problemi legati alla persistenza delle 
manifestazioni extraepatiche. Per questo, stabilire quali siano le regole 
per un corretto follow-up post-eradicazione, ci sembra un argomento di 
interesse prioritario.
Anche quest’anno le varie Sessioni saranno seguite dalla discussione dei 
casi clinici con l’augurio che vi sia un pieno coinvolgimento soprattutto 
dei Colleghi più giovani. 

Pierluigi Blanc Massimo Di Pietro
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Lunedì 13 gennaio

13.00-13.30 Welcome Coffee

13.30 Registrazione dei Partecipanti

14.00-14.15 Inaugurazione del Workshop
 P. Blanc (Firenze), M. Di Pietro (Pistoia)

14.15-16.00 I SESSIONE
 HBV E HDV: ATTUALITA’
 NELLA DIAGNOSTICA
 E NELLA TERAPIA
 Moderatori: S. Sani (Livorno), G. Carosi (Brescia)
 Discussant: G. Magnani (Reggio Emilia)

14.15-14.35 La diagnostica dell’epatite da HBV e HDV
 tra vecchi e nuovi biomarkers

V. Svicher (Roma)

14.35-14.55 Aspetti clinici: nuovi scenari legati alla migrazione
 N. Coppola (Napoli)

14.55-15.15 Up date sulla terapia per HDV
 GB. Gaeta (Napoli)

15.15-15.35 Le opzioni terapeutiche future per HBV
 T. Santantonio (Foggia)

15.35-16.00 Discussione

16.00-17.00 II SESSIONE
 HBV: LA PRATICA CLINICA
 Moderatore: D. Tacconi (Arezzo)
 Discussant: F. Mazzotta (Firenze)
  
16.00–16.15 Pro� lassi e immunodepressione  

A. Degli Esposti (Firenze)

16.15-16.30 Follow up in comunità ad alta prevalenza  
A. Nerli (Prato)

16.30-17.00 Discussione

17.00-18.30 III SESSIONE
 LE ALTRE EPATITI VIRALI
 Moderatori: A. Bartoloni (Firenze),
  O. Armignacco (Roma)
 Discussant: G. Foti (Reggio Calabria)
    
17.00-17.20 Infezione da HEV: update epidemiologico-clinico

D. Bartolozzi (Firenze)

17.20-17.40 Epatiti e microbioma intestinale
G. Scifo (Siracusa)

17.40-18.00 Vaccinazioni per le epatiti virali: un ruolo scontato?
M. Pozzi (Firenze)

18.00-18.30 Discussione



S
C

IE
N

T
IFIC

O
P

R
O

G
R

A
M

M
A

10

S
C

IE
N

T
IFIC

O
P

R
O

G
R

A
M

M
A

P
R

O
G

R
A

M
M

A

11

Martedì 14 Gennaio
08.30-11.30 IV SESSIONE

HCV: VERSO L’ELIMINAZIONE
 Moderatori: F. Castelli (Brescia),
  L. Guarneri (Enna) 
 Discussant: C. Mastroianni (Roma)

08.30-08.55 Lo scenario italiano:
 aggiornamento dalla Coorte Piter
 L. Kondili (Roma)

08.55–09.20 L’emersione del sommerso
 V. Di Marco (Palermo)

09.20–09.45 Il paziente fallito: prospettive terapeutiche
 M.R. Brunetto (Pisa)  
   
09.45-10.10 Strategie per la maggior ef� cacia
 nelle popolazioni speciali
 A. Gabbuti (Firenze)

10.10-10.35 Eradicazione nel paziente coinfetto:
 missione compiuta?
 M. Galli (Milano)

10.35-11.00 Up date sul paziente pediatrico
 G. Indol�  (Firenze)

11.00-11.45 Discussione

11.45-13.30 V SESSIONE
HCV: LA PRATICA CLINICA

 Moderatori: G. Cassola (Genova),
  P. Viganò (Legnano)
 Discussant: A. Franco (Siracusa)

 Paziente tossicodipendente - F. Baragli (Firenze)
 Paziente con cirrosi scompensata - F. Esperti (Firenze)
 Paziente dializzato - P. Pierotti (Firenze)
 Paziente coinfetto - D. Messeri (Firenze)
 Pazienti con associata NASH/NAFLD:
 ruolo del CAP - E. Salomoni (Firenze)

13.00-13.30 Discussione

13.30-14.30 Light Lunch

14.30-16.00 VI SESSIONE
LA GESTIONE DEL PAZIENTE

 CON HCV ERADICATO
 Moderatori: A. Chirianni (Napoli), A. Davì (Ragusa)
 Discussant: S. Luchi (Lucca)

14.30-15.00 Follow-up del paziente con patologie extraepatiche
 AL. Zignego (Firenze)

15.00-15.20 Follow-up del paziente a rischio di sviluppo di HCC
 P. Colombatto (Pisa) 

15.20-15.50 Follow-up del paziente trapiantato:
 un approccio multidisciplinare
 M. Tavio (Ancona)

15.50-16.00 Discussione
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16.00-17.30 VII SESSIONE
FOCUS SU ALCUNE

 EPATOPATIE CRONICHE NON VIRALI
 Moderatori: P. Blanc (Firenze), M. Di Pietro (Pistoia)
 Discussant: D. Aquilini (Prato)

16.00-16.30 Ottimizzazione della HAART nel paziente HIV
 positivo con epatopatia dismetabolica
 C. Torti (Catanzaro)

16.30-17.00 I problemi aperti nella terapia
 dell’epatite autoimmune
 M. Lenzi (Bologna)

17.00-17.30 NASH e NAFLD: la nuova epidemia
 F. Marra (Firenze)

17.30-17.45 Discussione

17.45-18.00 Considerazioni conclusive e chiusura del Workshop

18.00 Compilazione del Questionario 
 di Apprendimento ai � ni ECM
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Badge elettronico nominativo
A tutti i Partecipanti regolarmente iscritti verrà 
consegnato un badge elettronico nominativo che 
dovrà essere sempre indossato per poter accedere 
alle Sessioni scienti� che. Il badge consente, inoltre, 
la rilevazione delle presenze per l’attribuzione dei 
Crediti formativi.

Attestato di Partecipazione
L’Attestato di Partecipazione verrà rilasciato presso 
il Desk della Segreteria Organizzativa, al termine 
del Workshop, a tutti i Partecipanti iscritti.

Svolgimento dei lavori
Si invitano i Relatori ad attenersi rigorosamente 
ai tempi assegnati per assicurare un corretto 
svolgimento delle Sessioni scienti� che.

Supporti informatici e Centro slide
È prevista la proiezione computerizzata centralizzata. 
Al � ne di evitare problemi di connessione e di 
compatibilità e per rendere più veloce il susseguirsi 
delle relazioni, non sarà possibile l’utilizzo dei 
portatili personali. Si invitano i Relatori a consegnare 
la propria relazione al Centro Slide almeno un’ora 
prima dell’inizio della Sessione.

Sede del Workshop
Centro Congressi Hotel Londra
Via Jacopo da Diacceto, 18
50123 Firenze

Segreteria Organizzativa
La Segreteria Organizzativa del Workshop sarà a 
disposizione dei Partecipanti in Sede congressuale 
durante i seguenti orari:

Lunedì 13 Gennaio 2020  13.00 – 19.00
Martedì 14 Gennaio 2020 08.00 – 18.30 

ECM – Educazione continua in medicina
Il Workshop, inserito nel Piano Formativo 2020 
TMT Provider 676, è accreditato come Attività 
Formativa Residenziale, rivolto ad un massimo 
di 100 partecipanti e destinato a Medici Chirurghi 
(Discipline: Malattie Infettive, Microbiologia e 
Virologia, Gastroenterologia, Medicina interna, 
Igiene epidemiologia e sanità pubblica). Si 
rammenta ai Partecipanti che l’assegnazione dei 
Crediti è subordinata alla presenza al 90% dei lavori 
congressuali, al superamento del Questionario di 
Veri� ca dell’apprendimento con almeno il 75% 
delle risposte corrette ed alla compilazione della 
Scheda di Valutazione dell’Evento. 



Il Workshop è realizzato grazie al
contributo non condizionante di

Con il supporto non condizionato di 
MSD ITALIA S.R.L. www.msd-italia.it 

Con il supporto non condizionato di 
MSD ITALIA S.R.L. www.msd-italia.it 

Con il supporto non condizionato di 
MSD ITALIA S.R.L. www.msd-italia.it 

VERSIONE PER CONGRESSI CON ECM

X  Workshop  Nazionale

INNOVAZIONE E RICERCA

PER LA PRATICA CLINICA

TERAPIE INNOVATIVE 

TERAPIE INNOVATIVE 

DELLE EPATITI
DELLE EPATITI

CRONICHE VIRALI
CRONICHE VIRALI

P R O G R A M M A
Centro Congressi Hotel Londra

Via J. da Diacceto, 18

FIRENZE

13•14
GENNAIO

2 0 2 0


